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dovolte, abych vés ptivital na strankach na-
3eho letosniho vydani Privatnich financi,
kde, jak vé¥im, najdete dost a dost inspira-
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Zijeme v dobg, kdy se finanéni trhy vzpa- E Sny ' ;
matovévaji z krize a ménf se k nepozna- .
Pribéh poradce

pomiizeme.

ni. Banky uz davno nevydélavaji tolik, jak
byly zvyklé, a musi se pFizplisobovat posled-
nim trenddm a hlavné pozadavkam klien-
td. Tady se pravé ukazuje vyhoda privétni-
ho finanéiho poradce. Zn4 je dlouhodobg,
vi, &im prosdly i jaké s nimi mate plany. Ne-
ptistupuje k vam jako ke klientovi za prepédz-
kou, ale jako k ¢lovéku, kterého znd dlouho-

dobé a miize s nim systematicky planovat -, 3 2 N a Cesty
budoucnost. < . v oz -
Ostatné prectéte si treba zajimavé osu- . ol Ticino - SV_yCdVSk&l
dy pétice nasich dalezitych klientti. Uvidite, K. presnost a italska
Ze plnéni pfdni a snd je jedna ze zékladnich i rozvernost vjednom
baleni

véci, které se naopak v nasem Zivoté neméni.

Preji pékné ¢teni a prijemné [éto

Martin Valach
generdlnf Feditel Swiss Life Select

Rhaetian Railwa R TR W3
Y P

Traté Albula a Bernina Rhétské drahy patfi k jedném z nejimpo- Informace/rezervace/prodej Profimedia.cz
zantngjSich prejezdi Alp. Panoramaticka jizda Bernina Expressem Rhétska draha, Zeleznicni sluzby

Swiss Life Select

Ceskarepublikas.r.o.

Holandsk& 3,639 00 Brno
www.swisslifeselect.cz, zdkaznicka

infolinka: 844111444

Pavel Manhalter,

38 Dloq'hovékost

Martin Valach, Tomas Rampula, Jan Macek, . Ny ,
Martin Groman Stds .f?'kO PZ {/67}1716'
BoomerangPublishing,s.r.0., zZiwotni obdobi e

Nad Kazankou37/708,17100Praha?7, Pi‘ipmvte se na dloubv'
tel.: 244023 101, www.bpublishing.cz Zvil.l’(;t

MKCR 16933

z Churu - okolo ledovcli aZ dol k palmam do Tirana. 55 tuneld, Tel +41 (0)81 288 65 65
196 mostl a stoupani 70 promile zvlada vlak s lehkosti. railservice@rhb.ch

Cena za osobu jiz od 29 CHF

www.berninaexpress.ch



PRIVATNI FINANCE NOVINKY

Swiss Life je soucdsti
svycarského burzovniho indexu

Svycarskd burza se rozhodla zahrnout Swiss Life do
akcioveho indexu SMI (Swiss Market Index).

Swiss Life je od 21. bfezna 2016 v sezna-
mu Swiss Market Index. Generdlni fe-
ditel skupiny Swiss Life Patrick Frost je
tim velmi poté$en: , U¢inili jsme v po-
slednich letech jako spole¢nost velky
pokrok, takze jsem prirozené rad, Ze vi-
dim potvrzeni na trhu timto zptisobem.
Ptedstavuje to uznani nasi prace. Svy-
carsky akciovy index je hlavnim inde-

xem zdej$iho akciového trhu. Zahrnuje
dvacet firem s nejvétsi likviditou obcho-
dovanych na $vycarské burze. Cenné pa-
piry obsazené ve Swiss Market Indexu
predstavuji priblizné 90 % celého trzni-
ho kapitdlu a stejné procento objemu
obchodi na $vycarské burze. Swiss Mar-
ket Index tak miize byt povazovin za zr-
cadlo mistniho trhu.

v,

Seznam 20 firem, které jsou od 21. biezna 2016 soucdsti SMI

ABB elektrotechnicky praimysl
Actelion biotechnologie
Adecco pracovni agentura

Credit Suisse

banky

Geberit stavebni materidly a svitidla
Givaudan specidlni chemikalie
Holcim stavebni materidly a svitidla

Julius Baer Group

banky

Nestlé potravinové produkty
Novartis léciva

Richemont oblegeni a dopliiky
Roche léciva

SGS podpora pro podnikéani
Swatch Group obleceni a dopliiky
Swiss Re zajisténi

Swisscom pevné telekomunikac¢ni linky
Swiss Life finan¢ni sluzby
Syngenta specidlni chemikalie
UBS banky

Zurich Insurance Group pojisténi

Interaktivni
magazin

Mdte ve svém chytrém telefo-
nu aplikaci Layar? Jestli ne,
nevadi, stahnéte si ji zdarma
a miiZete si uZit nds novy ma-
gazin Privdtni finance tak,
jak jste to jesté nezazili. Sta-
i aplikaci zapnout, zamivit
na stranku casopisu, na kte-
ré vidite logo Layaru, a ro-
zehraji se vim videa, kterd
bychom jinak dostdvali do caso-
pisu samozrejmé jenom tézko.

- Uvidite nase privdtni poradce
- Nasi klienti vim reknou, proc
se rozhodli pro Swiss Life

- Ukdzeme vdm, co vsechno pro
vds miizeme udeélat

- Podivame se spolu do kantonu
Ticino

Vzdélavani zrakové postizenych déti nam neni lhostejné

Pribéhy rodin a déti z naseho okoli naim
¢asto dokazuji, Ze ¢innost Nadace Nadé-
je détem je smysluplnd. Pfed par mési-
ci se obratila na nadaci nase privatni fi-
nané¢ni poradkyné, jejiz déti navstévuji
Specidlné pedagogické centrum pfi Sko-
le Jaroslava Jezka v Praze. Pfdla si pomo-
ci détem, které to nemaji v zivoté pfilis
jednoduché.

Péce o zrakové postizené déti se v po-
slednich letech podstatné zlepéila, i pfes
to ale déti s timto handicapem nardzi
denné na neprekonatelné prekdzky, se
kterymi se potkavaji v bézném zivoté.

My jsme se setkali s malym Honzikem,
ktery velmi $patné vidi, a i pfes to do-
stava ve $kole veskeré studijni materia-
ly ve stejné podobé jako déti se zdravym
zrakem. Protoze mél velké problémy, aby
studijni materidly mohl ¢ist, $kola ho
prestala postupné bavit, i kdyz je Sikov-
ny a inteligentni. Nadace Nadéje détem
se rozhodla Honzika podpofit a Speci-
alné pedagogickému centru zakoupila
moderni kopirovaci pfistroj, na kterém
pedagogové kazdy tyden chlapci zvétsu-
ji studijni materialy, aby je Honzik mohl
predist. Jiz po prvnim tydnu ve $kole se

zvétSenymi ucebnicemi chlapec udélal
velké pokroky a dnes se do $koly moc
tési. Muze se to zdat jako malickost, ale
pravé tyto malickosti usnadnuji détem
Zivot a ¢inf je Stastnéj$imi. Pedagogické-
mu centru jsme jesté potidili diagnostic-
ké pristroje a optotyp v celkové hodnoté
pfes 83 000 korun.

Nadacev
Nadéje detem

podporovano Swiss Life Select

Swiss Life je dalsi logicky krok

kariery privatnich bankéri

Prdce privatnibo bankére je ve

spolecnosti pomérné vysoce cenénd.

V priizkumech renomé pracovnich
pozic se wmistuje na hranici
proni desitky. Zejména v mensich
méstech byvd tim pomyslnym
profesnim vrcholem. A neni se
prilis cemu divit.

layCly

BUDOUCNOST U NAS

V zavedenych bankach to dotdhli na vrchol - stali se
privatnimi bankéfi. Kam ale pokracovat? Rozhodli
se pro Swiss Life a ve videoklipu vam vysvétli vdam
pro¢. Stadi chytry telefon s aplikaci Layar.

anky jsou stabilnimi zaméstnava-
B teli poskytujicimi svym lidem nad-

priimérné prijmy doplnéné o néko-
lik benefitti. Kulisy z zuly, skla a oceli jesté
umociuji vyjimeénost pozice. Ale kazda
mince ma dvé strany. A tak omezeni, kterd
prace bankovnich poradctt mé, vedou po
case k jejich odchodu do Swiss Life.

Jaké jsou ty kli¢ové motivy, které ve-
dou bankéfe svycarskym smérem? Svobo-
da, kvalita péce o klienta a vySe pfijmu.
Swiss Life je firmou skute¢né dospélych
lidi. A tak ¢asova flexibilita v nasem po-
dani skute¢né znamend optimalni spo-
jeni profesniho a osobniho Zivota. Nizs{
tlak na délku pracovni doby vede totiz ob-
vykle k vétsi spokojenosti, vyssi efektivité
a diky tomu k vys$si vykonnosti. Paradox-
ni, ze? Cas straveny v praci se ve Swiss pro-

/v O

I_

sté nepocitd. A pro pomérné tvrdé drilo-
vané bankéfe je to velmi prijemna zména.

To, co nasi byvali bankéfi ocenuji zda-
leka nejvice, je, ze nemusi volit mezi zdjmy
klienta a firmy. Diky Siroké skale finan-
¢nich produked a sluzeb napfi¢ viemi in-
stitucemi ¢eského i evropského finanéni-
ho nebe maji vzdy moznost sestavit takové
portfolio, které v daném case predstavuje
to nejlepsi z mozného. Systematicka pra-
ce produktového oddéleni doplnénd o pri-
spévky kolegti z ostatnich zemi Swiss Life
group je v tomto ohledu neocenitelna.

Vyssi ptijmy jsou vysledkem vyse zming-
nych zmén, které kazdy bankér po pricho-
du do Swiss Life zazZivd. Ostatné posudte
sami. V kratkém videu se muzete podivat
na autentické vypovédi byvalych bankért,
kteti nyni hrdé héji barvy Swiss Life.
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Predstavujeme pétici
nasich Rlienti

SILNE
PRIBEHY

Kdyz jsme se ptali nasich privatnich financnich poradci, co je na prdci s klienty nejvic tési,
vétsina z nich odpovédéla, Ze skvéld setkdni se zajimavymi lidmi. Ani se tomu nedivime.
Mezi nasimi klienty jsou skutecné silné osobnosti s vyjimecnymi Zivotnimi i profesnimi
osudy a najdou se mezi nimi i velmi zndmé tvdre. A tak jsme nékteré z nich opét oslovili
a tak jako v minulych cislech vam také tentokrdt nabizime pétici zajimavych osudi, kterd
vds miiZe nejen ispirovat a pobavit, ale také ukdzat, jaké moznosti s komplexni péci od
Swiss Life Select miiZete mit.

layCly

CASOPIS JAKO ZIVY

Prilozte sv(ij chytry telefon s aplikaci Layar

a nasi klienti vdm v kratkém videu feknou, pro¢
se rozhodli pro Swiss Life Select. Magazin vam
doslova oZije.

PRIVATNI FINANCE LIDE
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MUDr. Tomas Albrecht

chirurg, zachranaf, majitel kliniky

Bez prirody
bych neuwmél Zit

Od détstvi byla jeho
nejvétsim konickem
priroda a zvitata.
A tak i kdyz se

stal ,,lidskym
lekarem, splnil si
sviij sen a spolu se
svoji manZelkou
zalozil soukromou
zo0o. ,,Moje Zena

je zoolozka a dva
bldzni do zvitat

— to nemohlo
dopadnout jinak
nez vlastnim
zooparkem,
vysvétluje

s dsmévem

MUDry. Tomads
Albrecht, chirurg,
zdchrandr a mayitel
kliniky plastické

chirurgge.

vzor, stat se lékafem vlastné nikdy ne-

byl jeho sen. ,0d détstvi jsem se za-
jimal predevsim o zvifata a biologii - byl
to muj jediny konicek, ktery mé plné za-
meéstndval. Sbiral jsem brouky, choval hady
a dalsi zvifata. Vyhraval jsem biologické
soutéze pro déti, celé dny lezel v knihach
o zviratech.“

Jesté pred marturitou byl neochvéj-
né presvédcen, ze ptijde zoologii studo-
vat na prirodovédeckou fakultu. A pres-
to stacila chvile a najednou bylo v3e jinak.
,Neékolik tydnii pred odevzdanim ptihlas-
ky na vysokou $kolu jsem potkal starsi-
ho kamarada, vyborného fotografa a ab-
solventa prirodovédecké fakulty. Kdyz
slySel o mych planech, tukal si celo a fi-
kal: ,,Podivej se na mne, jsem zoolog s ti-
tulem a umyvam tady zkumavky za 1 200
korun mési¢né.“ Poradil mi, at si najdu
néjaké ,porddné“ zaméstnani a zvifata si
necham jako konicka. Podal jsem si pfi-
hlagku na medicinu. Ve své naivité a zbrk-
losti zamifila na fakultu vseobecného 1é-
karstvi, i kdyZ jsem mél za cil studovat
tropické Iékarstvi.“

Protoze jesté pred maturitou prisel
o otce, musel si na studium mediciny pfi-
vydélavat brigddou dva roky jako zfizenec
a dalsi ¢tyfi jako zdravotni bratr na am-
bulanci. Jak to tak byva, nejvice se naucil
praxi. Dostal se i na opera¢ni sily, kde asi-
stoval pfi operacich, a postupné zacal i sa-
mostatné provadét prvni malé zakroky.
A chirurgie si ho podmanila...

I kdyz mél v rodiné pro své povolani

Z Prahy za pt¥irodou

Po promoci dostal nabidku ztistat na kli-
nice nastdlo. O néc¢em takovém sni mnozi
medici, nicméné Tom4s Albrecht se rozho-
dl odejit do okresni nemocnice v Jindfi-
chové Hradci. ,Mj tatinek se v Hradci na-
rodil a j& zde na chalupé prozival Gzasné
chvile v nddherné prirodé. Nejprve jsem
pracoval na chirurgickém oddéleni v mist-
ni nemocnici, hned po revoluci jsem ale
postupné prechdzel do privatni praxe.

V soucasné dobé je majitelem chirur-
gickych ambulanci v Jindfichové Hrad-
ci a Dacicich a provozuje i malou kliniku
plastické chirurgie. Osobné se vénuje jen
tzkému okruhu zdkrok, napriklad pte-
nostm vlastniho tuku, tzv. autoaugmen-
taci, kterd je u Zen velmi oblibena. Klinika
nicméné poskytuje plnou sifi zakroku es-
tetické chirurgie.

Zoomanie na cely Zivot
Léska ke zvifatim ho nikdy neopustila.
V obci Horni Péna nedaleko Jindfichova
Hradce koupil ruinu zemédélské usedlos-
ti, kterou jiz 30 let pfetvafi k obrazu své-
mu. Nicméné sdm rik4, Ze az poté, co se se-
znamil se svoji Zenou, tedy v poslednich 7
letech, narostla jeho ,,zoomanie“ do mno-
hem vétsich rozméru. ,N4&S$ statek lezi
na konci obce a ani mistni mnoho let nevé-
déli, Ze u nas pobihaji pstrosi a velbloudi.
Kdyz nas pak vefejnost objevila, zacali jsme
pracovat na zpfistupnéni parku. V soudas-
né dobé se nachdzime v pfipravé o zadost
udélenti licence pro zoologickou zahradu.”
V zooparku chovaji manzelé Albrechtovi
na 80 druhti zvifat od ryb a plazt pfes pta-
ky az po savce. Spolupracuji se zoologic-
kymi zahradami po celé Evropé, ticastni
na zéchrannych programi, napf. pro kro-
kodyly a drapkaté opice, kterych pravidel-
né odchovavaji 8 druhda.

A Ze to se zooparkem Albrechtovi mys-
li vazné, dokazuje i fake, Ze navstévy verej-
nosti probihaji formou odborné prednés-
ky trvajici hodinu a pul, v sezoné tfikrat
denné. V loniském roce jej navstivilo vice
ho desitek autobust zdkladnich i stred-
nich skol. A co déle? ,Plainujeme vystavbu
vyukového kampusu’, kde se budou konat
prednasky a setkdni lidi stejnych odbor-
nosti a zajmu, prezentace pro $koly viech
typt, zahajujeme spoluprdci i s nékolika
katedrami VS,“ vyklada s nadsenim Tomas
Albrecht. ,Musim rict, Ze si zatim plnim
vétsinu zivotnich snt i cild. Stale jich mam
ale v zasobé dost...“ m

Moje Swiss Life Select

Swiss Life Select, konkrétné maj soucasny
poradce Walter Matlasek, mi byl doporucen
kolegou z oboru. Je velmi spokojen s jeho
poradenstvim a s ohledem na rtiznorodost
nadeho podnikdni jsme velice uvitali jeho
viestranné rady a i cilenou pomoc v oblasti

investic, financovanf &i vytvareni rezerv.
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Moje Swiss Li g Select

Klientkou Swiss Life jsem se stala

na doporuceni kamaradky. Setkan{

s poradcem Petrem Jirkd mé presvédcilo.

Diky Swiss Life mam dnes finance uspofadané
presné podle svych hodnot, velmi pfijemné
jsou i spolecenské akce, které pro své klienty

organizuje a kterych se velmi rdda dG¢astnim.

Iva Machackova

jednatelka spole¢nosti Afeli, zastupuje zna¢ku Tamaris v CR

Bot neni

nikdy dost!

Jako mald se chtéla
stat letuskou.
Nestala, a jak
sama Tikd, nelituje
toho. ,,Kdykoli
letim letadlem,
dékuji bobu za to,
Ze se mi tento sen
nesplnil, vysvetluje
s usmévem Iva
Machdckova,
jednatelka
spolecnosti

Afeli, kterd

viastni vybradni
zastoupeni znacky
Tamaris v CR.

dyz pomineme tento détsky sen,
B o své budoucnosti méla pomér-
¢ jasnou pfedstavu. ,Vyuzila
jsem prvni moznosti, kterd se mi naskytla,
a odesla do Rakouska studovat obchodni
akademii. Po ukonceni studii jsem chtéla
zastupovat némeckou ¢i rakouskou odév-
nf irmu v CR.“ Osud tomu ale chtél, Ze
narazila na obuvnickou firmu. Dva roky
zastupovala znacku Romika, kterd nabize-
la prevazné sortiment doméci obuvi. ,Vel-
mi kvalitni, nicméné domaci obuv. Pro
mladou, ambiciézni podnikatelku pros-
té ,nudny‘ sortiment,“ popisuje Iva Ma-
chackova. Brzy bylo jasné, Ze je tieba posu-
nout se dale. U obuvi ovéem zutistala. Kdyz
v roce 1995 podepisovala smlouvu o za-
stoupeni, prodévala spole¢nost Wortmann
celkem 4 znacky: Tamaris, Gino Ventori,
OHO a Fun und Co. V roce 2003 se ov-
Sem rozhodla, Ze se sousttedi na budovani
jedné znacky... a zvitézila Tamaris. V roce
2004 pak zalozila spole¢nost Afeli. Setka-
ni s kolekci Tamaris bylo pro Ivu Macha¢-
kovou laska na prvni pohled. Ty boty se
prosté prodavaly samy. Nebo je prodava-
la radost, kterou jsem z nich méla. Stale
jsem nadSend z kazdé nové kolekce a uzi-
vam si, kdyz ji mohu pfedstavovat zakaz-
nik@im, kamaradkdm, komukoli. Dodnes
nemdam pocit, Ze prodavam. Spi§ se jdu ko-
chat krasnymi botkami a zdkazniktim je
jen predstavuji a ukazuji. Z prvnich lodi-
ek s technologii Touch It (vymékéena stél-
ka) jsem doslova slzela. Pohodlna lodicka,
kterd netlaci, a doslapujete jako do mechu,
sen vSech zen!“

Tamaris je moje srdeéni zéleZitost

Tamaris, to jsou kvalitni boty za pfizni-
vou cenu. Pfes 80 % kolekce tvoti kozena
obuv, s inovativnimi technologiemi zvysu-
jicimi komfort no$eni i zdravi nohou. Ta-
maris je stile mlada a mezinarodni znac-
ka vzdy pouze s jednou kolekci, ktera se
dobfte prodava v Mexiku, Americe, Rus-
ku, Satidské Arabii a celé Evropé. ,Uspéch
a oblibenost botdm Tamaris dodéva nejen

design, komfort, kvalita, ale také rozma-
nitost modelti. U Tamaris si vybere Zena
obuv pro kazdou pfilezitost. Jdete do pra-
ce? Jedete na dovolenou? Jdete tancovat ¢i
do divadla? Na prochizku se psem? Na-
vic Tamaris mohou nosit uz divky, kterym
nozka dorostla do velikosti 35, takze vlast-
né priblizné od dvanacti do sta let. Tama-
ris je sama o sobé oblibend znacka, Gspé-
chu v Cechich jsme jen ,dopomohli‘ nasi
spolehlivosti, kompetentnosti a zdkaznic-
kym servisem. Sehrany a nadSeny tym Afe-
li je zaklad, na kterém se déd stavét.” Ceské
Zeny jsou jednoznacné vice na pohodli. Po-
kud se snoubi pohodli s krasou, tak s kou-
pi uz nevédhaji. ,J4 si vybirdim podle toho,
co se mi libi. Kdyz se mi libi a sedi mi, tak
jsou moje,“ vysvétluje s ismévem Iva Ma-
chackova.

Ze si za svym tvrzenim o kvalitich bot
Tamaris stoji, dokldd4 i fake, Ze sama nosi
vyhradné tuto znacku. Pouze priblizné 5%
jejiho botniku dotvafi ucelové boty, napt.
turistické do hor, které Tamaris nevyrabi.
A ze botnik Ivy Machackové neni zrovna
maly. ,Jednou jsem pocitala, kolik mam
bot, a dospéla jsem k ¢islu 56 para. Nutno
fict, zZe mam vSechny nejvyse z poslednich
dvou kolekci. Pfizndvam, Ze se mi obcas
stane, ze nékteré ani nestihnu vzit na sebe
a rozdavam je dal po rodiné. S tsmévem
a prosbou o pochopeni, protoze ja pfece
musim mit pofdd ty nejnovéjsi. Jak by to
vypadalo, kdybych chodila v botich z loni-
ské kolekce?

Tvrda prace se vyplatila

Kdyz potiebuje Iva Machackova ,,dobit ba-
terky®, vyrazi na prochdzku se psem nebo
si jde zacvicit pilates ¢i jogu. Dlouhodobé
m4 jeden zivotni cil: vést uspésny, spoko-
jeny a spolec¢nosti prospésny zivot. ,Jako
kompas mi na cesté slouzi moje vnitini po-
city. Musim fici, Ze ted jsem opravdu v Zi-
voté spokojend. To, na ¢em jsem dvacet let
pracovala, ted za¢ind bujafe kvést a mné uz
jen zbyvé se dobfe pripravit na sklizen, az
droda za¢ne dozravat.“ m

11
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Pavel Smital

generdalni feditel ceského zastoupeni Johann Malle, vyroba luxusnich posteli

Cesi chtéji spdt

kvalitne

Z pozice
generdlniho
reditele 7idi celon
investicni skupinu
WIS Group
Europe. Obzyldsté
brdy je ale

na velmi tispésny
pocin poslednich let
— Znovuvzkriseni
znacky Jobann
Malle, ryze
ceského vyrobee
kontinentdlnich
posteli a matraci.
A Ze svoji praci
opravdu Zije,
dokldda i fakt, Ze
sam spi vyhradné
na postelich Jobann
Malle, které mu
pomobly zatocit

i s bolestmi zad.

v

e spole¢nosti Johann Malle pfi-
B vedla Pavla Smitala pomérné kli-
atd cesta. Détsky sen 1é¢it zvirata
v 18 letech vyménil za rozhodnuti stit se
majitelem a provozovatelem hotelu. Po do-
konéeni $koly tak nastoupil jako provozni
restaurace, nicméné stereotypni praci vydr-
zel pouhych 5 mésicti. ,Hned nato jsem za-
¢al pracovat jako provozni feditel sité baru,
kde jsem béhem Sesti let zjistil, Ze mé kro-
mé provozu gastronomickych zafizeni zaji-
md i ekonomika a ¢isla s ni spojend. Proto
jsem pak zamifil do ti¢etni a ekonomicko-
-poradenské spole¢nosti, odkud jsem pfe-
Sel do WIS Group Europe, jehoz soucasti
je i spole¢nost Johann Malle. Nejdfive jsem
pusobil v pozici hlavniho ekonoma, po ¢ase
jsem postoupil do funkce ekonomického
feditele a nasledné na generdlniho reditele,
popisuje svilj ispésny postup.

Potomktim ptvodnich zakladatelt spo-
le¢nosti Johann Malle poskytovala ekono-
micka divize WIS Group Europe zpocat-
ku poradenstvi v oblasti znovuuvedeni
znacky na trh. V priibéhu spoluprice ale
do spole¢nosti vstoupila jako spole¢nik,
kdy WIS Group Europe pfinesla investi¢ni
kapitdl potfebny k dalsimu rozvoji znacky.
V roce 2014 od ptivodnich vlastniki od-
koupila cely zbytek obchodniho podilu
av soucasné dobé je jedinym vlastnikem.

Spole¢nost Johann Malle se podafi-
lo stabilizovat a najit jeji misto na trhu.
,Nejvice hrdy jsem na to, Ze jsme ryze Ces-
ka spole¢nost, kterd zaméstnava ceské fe-
meslniky - truhléfe, $vadleny a ¢alouniky.
Pokud si zakoupite vyrobek Johann Malle,
podporujete nasi ekonomiku. S tim spo-
jend vyhoda je i to, Ze se kdykoliv muize-
te presvédéit o kvalité nasi vyroby a pouzi-
tych materilech osobné v nasich dilnach,
postele Johann Malle totiz vznikaji neda-
leko od Prahy. Diky vlastni vyrobé je také
kazd4 postel unikatni. Zdkaznik si muze
zvolit jakykoli individualni rozmér, potah,
moteni dfeva ¢&i atypicky tvar celé postele.
To ostatni vyrobci nabidnout nemohou.”

Bolava zada Fesi kvalitni postel

Cesi jsou povahou spofivi, nicméné u spa-
ni to tak Gplné neplati. Informovanost
o diilezitosti kvality spanku a matraci se
neustéle zvySuje. ,,Spole¢né s nasimi zdkaz-
niky fe$ime nejen design postele, ale hlav-
né vybér vhodné tuhosti matrace, vysky
polstafe a predchazeni ¢i feSeni obtiZi s bo-
lavymi zady. Co se tykd zdravotnich obti-
Zi, vSe navic konzultujeme s nasim fyziote-
rapeutem. Nasi zdkaznici jsou ¢asto velmi
zaméstnani a potfebuji opravdu kvalitné
odpocivat a regenerovat své télo, aby vydr-
Zeli ndro¢né tempo svého zaméstnani,“ vy-
svétluje Pavel Smital. , Pozitivné vnimam
i to, Ze nasi zdkaznici zaéinajf se stejnym
dtrazem fresit i matrace a postele pro své
déti,“ dodéva.

Nepromarnit zidnou pFileZitost
Vzhledem k rozsahu ¢innosti celé skupiny
WIS Group Europe Pavlu Smitalovi pfilis
volného ¢asu opravdu nezbyva. Jako pozi-
tivum vnima fake, Ze i jeho partnerka pra-
cuje pro spole¢nost Johann Malle, takze
z jeji strany ma ve svém pracovnim vyti-
Zeni plnou podporu. ,A kdyz uz se prece
jen néjaké volno ,podafi’, travim je aktivné
se svoji rodinou a prateli, které se snazim
privést ke svym konicktim. Je to predevsim
sport: v zimé snowboarding, v 1été potapé-
ni a jachting. Voda je pro mé nejkrasnéj-
$im Zivlem, krdsnd, Zivotodarn4, obdivu-
hodn4, pfesto nebezpeénd a sva. Obzvlasté
potapéni mé uci obrovské pokore a respek-
tu. Svét pod vodou je jiny, pohlti vas, vtah-
ne do sebe a nedovoli myslet na kazdoden-
ni starosti.

Profesné se Pavlu Smitalovi neobycej-
né dari, jaky je ale jeho Zivotni cil? ,Ne-
ustéle touzim poznavat nové véci a nové,
pozitivné smyslejici lidi. Chtél bych ne-
promarnit zddnou pfilezitost, které se mi
dostane. A jednou, az pfijde spravna chvi-
le, chci odejit z Cech, koupit hotel, ktery
budu s rodinou provozovat, a splnit si tak
sviij sen z mladi..“m
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Ke Swiss Life Select jsem se dostal

prostrednictvim svého dlouholetého

kamarada Martina Durka, ktery je skvélym
finan¢nim poradcem, a mohu jej véem
stavajicim i budoucim klientdim s istym

svédomim vrele doporucit.
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Swiss Life jsem objevil pfede dvéma roky

s predstavou, jak by mohlo vypadat mé
ekonomické zabezpeceni na diéichod. Dnes
mam diky poradci Josefu Lamparovi rezim
nastaveny tak, Ze se pfedpoklady pomalinku
naplriuji. Ocefuji Svycarsky systém a moralku,
kterd se u nds v podstaté vytratila.

»
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Milan Vyborny Turek

majitel SWH STAVBY, s. r. o.

Krize s sebou vzdy prindseji
prilezitost k rozvoji

Jeho cesta

k viastnimu
podnikdni
rozhodné nebyla
primocard ani
snadnd. Mit svoji
frrmu dokonce
ani nikdy nebylo
jeho cilem. Povedlo
se a na rozdil

od jinych firem

ve stavebnictvi
prestdla jeho
spolecnost dispésné
i ekonomickou
recesi. Za krizi je
Milan Vyborny
Turek dokonce
rdd. ,,AZ diky krizi
jsem zjistil, jak
skvelé mam lidi,
bez nich bychom
to nezvlddli,
tvrdi zakladatel
spolecnosti SWH
STAVBY, s. v. 0.,

a majitel 12dan

v bojovém uméni
bujinkan.

ako dité jsem vyrostl v netiplné rodiné.

Nase maminka to se tfemi kluky roz-

hodné neméla moc jednoduché. Vy-
studoval jsem s vyu¢nim listem obor me-
chanik opravaf pro kolejova vozidla a brzy
jsem se ocitl nezaméstnany. V té dobé jsem
to vnimal jako katastrofu - byt registrovan
na pracovnim Gfadé jsem urcité nechtél.
Vzhledem k tomu, Ze jsem od détstvi dé-
lal karate, ptijali mé do ,civilnich bezpec-
nostnich slozek, kde jsem ptisobil jako in-
struktor sebeobrany a fadovy bezpecnostni
pracovnik. Po chvili pfisla zdkladni vojen-
skd sluzba a néasledné jsem ziskal praci
jako ostraha IPB Banky. Po vecerech jsem
si dodéldval maturitu - mél jsem zakofe-
néno, ze bych mél mit maturitu, Ze bez ni
nejsem nic.“

Toto presvédéeni oviem vzalo za své,
kdyz se rozhodl prijmout nabidku spo-
luprice pfi vyskovych pracich. Lezeni
po skalach i vysky obecné vzdy byly jeho
koni¢kem, a tak si fekl, pro¢ vlastné ne-
spojit pfijemné s uzite¢nym. Pul roku
pred maturitni zkouskou tak $kolu ukon-
¢il, udélal si zivnostensky list a pofidil
nutnou vybavu na dluh. ,V tu rdnu jsem
se citil jako podnikatel,“ vypravi s odstu-
pem casu s nadhledem. ,To jsem samo-
ziejmé netusil, co mé ¢ekd a ze do podni-
kdni mam je$té hodné daleko. Jak uz to
byvd, tak jsem se nechal nékolikrit napa-
lit a davéfoval jsem ve chvilich, kdy jsem
mél byt obezretny. Tady zacala ta spravnd
skola zivota. Po ,hubenych® tfech letech se
ale konecné zacalo vice dafit a zacali jsme
se vénovat i pozemnimu stavitelstvi, kte-
ré dnes jiz prevazuje.

Pred pfichodem ekonomické recese za-
méstndval na Sedesat lidi - tspéchu po-
mohla i podpora revitalizace panelovych
dom ze strany EU. Recese nicméné za-
michala kartami a firma se béhem néko-
lika mésict ocitla v existen¢nich problé-
mech. ,Stal jsem pred rozhodnutim, co
dal. Moje vnitfni intuice mi velela, abych
spustil pfipravovany developersky pro-
jeke, i kdyZ jsem na to nemél do zac¢atku

ani korunu. Sel jsem do toho hlavné diky
tomu, Ze jsem si uvédomil, Ze mam ty nej-
lepsi lidi s odhodlanim jit dopfedu. Poved-
lo se a od té doby délame i developerské
projekey.”

Branim se pozitivnimi vibracemi
Zachovat klid v krizovych situacich po-
mohl Milanu Vybornému Turkovi i jeho
nejvétsi, d4 se rici, ze téméf osudovy, ko-
nicek. ,,0d détstvi jsem se vénoval bojové-
mu sportu karate. Po néjaké dobé se ov-
$em dostavil pocit stagnace a v té dobé mi
ptisel do cesty bujinkan. Bylo to néco upl-
né jiného, nez jsem do té doby znal. Na-
jednou jsem spousté vécem nerozumél,
a pritom jsem citil touhu po poznavani.
Bylo tézké si odvyknout od starého zpu-
sobu tréninku a pfijmout novy - oteviit
srdce a zacit vnimat mezi fadky.“ Milan
Vyborny Turek rozhodné vi, o ¢em mluvi
- bujinkan studuje jiz 25 let a poslednich
dvacet nékolikrat do roka cestuje za Soke
Dr. Masaaki Hactsumim do Japonska,
kde studuje u jediného pokracovatele v li-
nii Soke v poc¢tu 34 generaci.

Laika napadne, zda lze bujinkan ti¢inné
vyuzit v sebeobrané. ,Rozhodné ano,“ po-
tvrzuje Milan Vyborny Turek. ,Bujinkan uéi
dat svému télu davéru a byt s nim v kontak-
tu jako celek. Dlouholety trénink vytrénoval
moji svalovou pamét tak, Ze jsem schopny
se ubrdnit tak, aby konflikt vitbec nenastal.
V dobach, kdy jsem délal sportovni karate,
jsem se stile potykal v rtiznych Sarvatkach.
Byl jsem trénovany na to, abych bojoval, a j&
jsem toto vyzatoval. Dnes toto nevytvafim
a mam kolem sebe samé skvélé lidi. I tak je
mozné vnimat obranu,” vysvétluje.

SpiSe nez za sport, povazuje Milan Vy-
borny Turek bujinkan za Zivotni cestu. ,,Ci-
tim, Ze vrcholem uceni je vlastné lidstvi‘.
Soke kdysi pravil: ,Je tfeba studovat vélku,
abychom mohli polozit zdklady miru.’ To
povazuji za velmi pravdivé. Je zvlastni, Ze
jako lidsk4 rasa stdle musime prochéizet
vélkami v rtiznych cyklech véki, abychom
si vazili klidu a miru.“m
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Jakub Zelezny

$éfmoderdator zpravodajstvi CT a moderator Udalosti

Prdce v televizi je pro mne
splnénym snem

Jeho tvdr znd
kazdy, kdo byt jen
obcas pusti televizi
po sedmé hodiné
vecerni. Na prvnim
programu Ceské
televize totiz
pdtym rokem
moderuje hlavni
zpravodajskon
relaci Uddlosti.
Vedle toho vyucuje
a sdm také jesté
studuje. ,,Byly doby,
kdy jsem byl naivné
presvédcen, Ze toho
vim dost. Nevim,
stale je cemu se
ucit, komentuje
skromné Jakub
Zelezny, redaktor
a moderdtor
Uddlosti.

mluvenému slovu tihl vlastné jiz
od zakladni 8koly, i kdyz jako maly

i vysnil kariéru spise hereckou.
,Nastésti jsem se jesté na gymnaziu stihl
rozmyslet. Po revoluci jsem totizZ v takovém
néjakém pseudovlasteneckém opojeni do-
spél k zavéru, ze bych mél byt své zemi pro-
spésngjsi - a rozhodl jsem se pro studium
zurnalistiky. A protoze mi mluvené slovo
bylo vzdy o néco blizsi nez to psané, cesta
do rozhlasu a nasledné i televize byla tak
néjak logicka.“

Se zurnalistikou se ale nespokojil. Na-
sledovalo magisterské studium a doktorat
v oboru medialni studia, a aby toho nebylo
midlo, nyni , pracuje na doktoratu v obo-
ru Ceské déjiny. ,Kdyz jsem v rozhlase pra-
coval nékolik let, byl jsem natolik presvéd-
¢en o svém talentu a neomylnosti, Ze jsem
na néjaké dalsi sebevzdélavini nemyslel.
Pak ale najednou zjistite, Ze je to omyl.

Komer¢ni televize neni nic pro mé
Svoji medidlni kariéru tedy nastartoval
v Ceském rozhlase, kde pracoval témér
dvacet let. Jak sam fika, byla to pro néj
bezvadna skola a rdd na tu dobu vzpomi-
na. ,Cas od asu jsem se v té dobé nacho-
mytl i k televizi, coz byla mnou vysnénd
prace. Ten se vyplnil, kdy jsem byl nako-
nec Ceskou televizi osloven, dnes to bude
jiz 15 let

Nabizi se otdzka, jak jej pfi volbé povo-
lan{ ovlivnil tatinek, Zurnalista, spisovatel,
politik a svého ¢asu také feditel komer-
¢ni televize Nova. ,Méné, nez by se moh-
lo zd4t. Kdyz byl otec na pocatku 70. let
vypovézen* z Ceskoslovenské televize, pra-
coval jako pisici publicista a spisovatel.
Rikaval mi tehdy: ,Nikdy nechté&j byt no-
vindfem.” On to ale myslel optikou teh-
dejsiho komunistického rezimu, kdy byt
novinafem znamenalo délat kompromi-
sy. V rozhlase jsem zacal ptisobit dlouho
predtim, nez otec stanul v ¢ele komeréni
televizni stanice. Vzdy jsem chtél délat se-
riézni zurnalistiku, usiloval jsem i o ukot-

. veni v akademickém prostiedi. Mezi

komerénimi stanicemi a vefejnopravni te-
levizi vidim zed a chci, aby tam ztstala.
Jsou to dva rtizné svéty, vysvétluje.

P#iliSna sebejistota se nevyplaci

Za patnict let v Ceské televizi se vypraco-
val az na pozici prakticky nejvyssi a zvlasté
uznavanou, tedy do role moderatora Uda-
losti. Vedle toho také vede tym moderato-
0. A jestli md i po tolika letech pfed kame-
rou trému? ,,Ur¢itd mira nejistoty je dobra.
Kdyz si je clovék prilis jisty, ma nakroce-
no k prasvihu. Naopak kdyz pamatujete
na to, jak velikd je to zodpovédnost a jak
snadno se ¢lovék prefekne, udrzi vas to
ve stfehu. Prefeknuti ¢i néjaké to faux pas
se samoziejmé ¢as od ¢asu stane kazdému.
Vzpomindm na komundlni volby v roce
2014, kdy ndm pfi pfimém pfenosu pre-
stalo fungovat prakticky vechno technic-
ké zatizeni. Neodpustil jsem si v tom vy-
péti ulevit si vétou: ,A takle je to dycky, ty
vole!‘. Shodou nestastnych ndhod samo-
zfejmé presné tato ma véta ve vysilani za-
znéla...

Na otazku, kde ho najdeme, kdyz zrov-
na nepracuje, odpovida, Ze v praci. Pfipad-
né na cesté do prace ¢i z prace. ,Na ziliby
mdm minimum ¢asu, dom bézné odcha-
zim po osmé vecer. Chybi mi ¢as na sport,
obzvlasté plavdni, a kulturni vyziti. Ale
jsem rad, Ze stihdm alespon ¢ist. Prioritou
je pro mé samoziejmé muj pétilety syn,
moje nejvétsi zivotni radost. Rad za mnou
chodi do prace a pobiha tu po studiu, tak
uvidime, pro jakou kariéru se rozhodne
on,“ popisuje s pohledem uprenym na fo-
tografii synka na pracovnim stole.

Vsude ve svété plati, Ze moderator hlav-
nich zprav dne je vrcholna pozice. Jakub
Zelezn)'f si je toho védom a nevadi mu, Ze
uz vlastné nemd moc kam postoupit. ,Mo-
derovani Udélosti nepovazuji za zidnou
definitivu, kdykoli se mtize objevit nékdo
lepsi nez ja. Nyni jsem velmi spokojeny
a za nejvétsi vyzvu povazuji délat to, co dé-
lam, porad stejné dobfe, a jak se tak ikd,

i nezakrnét.“m

Moje Swiss Life Select

Clovek by mél myslet na zadni kole¢ka, a to
je diivod, pro¢ jsem starost o své finance
uz pred ¢asem svéril spole¢nosti Swiss Life,
konkrétné poradkyni Alici Krejzlové. Navic
jsem pro Swiss Life moderoval nékolik akef
a nejlépe firmu poznate, kdyz poznate lidi,
kteF pro ni pracuji.
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CELEK
DAVA
SMYSL

Osobni finance vesi diplné kazdy, at uz na to md privatnibo
poradce, nebo ne. Zajistit si slusny diichod, mit trochu jistoty,
ochrdnit svilj majetek nebo prijem, to vse je diulezité. Jakmile

toto maji vymyslené, vesi klienti vétsinou, kam s volnymi
prostredky, jak nejlépe investovat. Na to vse ale nakonec staci
mit jediného profesiondla, ktery vyzndvd jediny moZny pristup —
komplexnost.

layCly

PROJDEME TO S VAMI

Swiss Life vam mize stat bok po boku v mnoha
Zivotnich situacich. Podivejte se pres Layar, co
vechno pro vds umime udélat.
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Komplexnost

Zit a uzit
Zivot tak,
jak jsme si
vysnili

Dnes uz ddvno nestaci mit své
osobni finance pod palcem.

Musime jit mnobem ddl. Ndroky
rostou a nase sy a prani byvaji
ndrocnéjsi a hire dosazitelne.
Navic nabidka financnich produktii
a moznosti je cim ddl tim pestrejsi
a komplikovanéjsi. Privdtni
financni poradce je cesta, jak toto
vse zvlddnout a skloubit. Idedlni je,
kdyz k vasim financim nepristupuje
jako vzdycky, ale komplexné

a promyslené. Jen tak se miize
podarit to, Ze vam vase prostiedky
budou slouzit, riist a pomdhat Zit
lepsi Zivot.

prava osobnich financi neni jen pra-
S ce s dil¢imi finan¢nimi produkty, ale

vyhodnoceni, jak celkové klient hos-
podafi se svymi prostiedky. Optimalizaci
vydajt a spravnym nastavenim investic do-
sdhneme vysnénych cilti a pfani.

Komplexni pohled na osobni finance je
zaklad toho, co klienttim nabizime. Nasi pri-
vatni finanéni poradci nepfichdzeji ke klien-
tiim s nabidkou jednoho finan¢niho produk-
tu, protoze ten si miize sjednat kazdy sim,
ale s nabidkou svych zkusenosti a s moznost-
mi, keeré diky silnému zdzemi mame. Jed-
noduse nabizi své poradenstvi. Diky svym
znalostem pfinasi klientovi néco zcela jiné-
ho. Finan¢ni poradce ho vede k vyjasnéni cila
a pfan{ a pomiize mu efektivné nastavit ces-
tu, jak se k nim dopracovat. Mimo jiné musi
poradce také zabezpeit, aby tato cesta neby-
la ohroZena rtiznymi necekanymi uddlostmi,
které by mohly zhatit cely pldn.

Nejdutlezitéjsi ¢asti spravného poraden-
stvi je naprosta otevienost klienta pred fi-
nanénim poradcem. Bez poskytnuti viech
smluv a informaci, které jsou potfeba k vy-
pracovani co nejlepsiho feeni, nemiize po-
radce odvést svoji praci dobfe.

Tak jako ma kazdy clovék zikladni bio-
logické potteby, tak podobné se mtizeme
divat i na priority v rdmci spravy financi.
V samém zékladu privatni finanéni strate-
gie je ochrana toho, co klient vlastni. A to
nejen hmotné. Pomahame dostatecné se za-
bezpecit klienty na penzi, pomdhame s fi-
nancovanim jejich bydleni a v neposled-
ni fadé s plnénim pfani a snd, keeré klienti
a jejich rodiny maji. To vSe s vyuzitim roz-
séhlych mozZnosti v oblasti investic. Zajistu-
jeme je ale také proti riziku vypadku pfijmu
¢i Skodé zpusobené jeho vlastnim zapfici-
nénim. Ochranén musi byt bezpodminec-
né také zivot klienta, a to zejména na rizi-
ko smrti, invalidity, Girazu a spousty dalsich.
Zameéfujeme se také na to, aby si klient vy-
tvofil dostate¢nou finanéni rezervu, kterou
ma kdykoli k dispozici.

V soucasné dobé je stile spousta doméc-
nosti, které maji své finance rozlozeny ne-
efektivné. Napfiklad v bankich na béz-
nych tétech lezi vice nez pét miliard korun.
Urok je nulovy. Poplatky a inflace &es-
ké domdcnosti pfipravi ro¢né o vice nez
250 000 000 K¢. MozZnd jsou na béznych
uctech ulozeny pouze zikladni rezervy do-
macnosti, ale mozna tam lezi mnohé peni-
ze absolutné zbyte¢né a mohly by byt 1épe
zhodnocovany produkty s del$im investic-
nim horizontem.

Zbyteéné finanéni produkty
Z praxe moc dobfe vime, ze klienti maji ¢as-
to uzavieny finan¢ni produkty, které jsou

pro né naprosto nevhodné. Bud je viibec ne-
potfebuji, nebo jsou nastaveny tak, ze jsou
jenom finanéni ztratou. Svét bézi dopredu,
co bylo dobré pred deseti lety, je dnes zao-
stalé. Co klient potreboval pred dvaceti lety,
kdy tfeba studoval, je dnes, v dobé, kdy spla-
ci hypotéku, aplné k ni¢emu. Staéi pribéz-
né sledovat vhodnost a efektivnost finan-
¢niho produktu pro klienta. Opét plati, ze
sjednat finan¢ni produkt umi kazdy, ale pe-
¢ovat o klienta, nachdzet nejlepsi feseni, sle-
dovat zmény v zivotni situaci klienta, to uz
jednoduché neni.

Bydleni

Pfi vybéru jakéhokoli finanéniho fedent je
dulezité myslet také na to, Ze jsou tyto pro-
dukty provazané. A proto je diilezité podi-
vat se na celou problematiku komplexné.
Najit levhou hypotéku umi dnes skutec-
né kazdy. Obejit par bank a nechat si zpra-
covat nabidku neni slozité. Ale zajistit ro-
dinu i v situaci, kdy najednou nebudou
zdroje na zaplaceni hypotéky, to uz je slozi-
téjSi. A ta situace nastat maze. Vice nez 20%
muzd se nedozije véku 65 let. Dokaze hypo-
téku splacet vdova?

Penze

Kazdy z nas ptijde do penze. Kazdy vi, Ze
statni penze neni dostacujici, aby ¢clovék
mohl Zit v penzi plnohodnotné. Kazdy vi,
Ze je tieba si spofit. Zakladni otdzkou je,
kolik. Pak nasleduji otdzky, jak si sprav-
né sporit a kolik tfeba tedy mési¢né inves-
tovat. To vSak neni vSe. Dalsi otdzkou je,
jak zabezpecit, aby Zddna neéekana situa-
ce neovlivnila pravidelnou mési¢ni inves-
tici. Dnes je v nasi republice vice invalid-
nich dichodcti nez nezaméstnanych. Bude
schopen takovy diichodce ze stitniho inva-
lidniho dtichodu mési¢né investovat do své
budouci penze totéz, jako kdyz byl pracuji-
ci? Zodpovédny obéan se o svoji penzi zaji-
ma od samého pocatku svého ekonomicky
aktivniho Zivota, tzn. od chvile, kdy za¢ne
pracovat. Z dostupnych prizkumi vyply-
va, ze budouci diichodci si toho za svoji
penzi koupi mnohem méné nez diichod-
ci dnesni. A ani spofeni na penzi, které se
na prvni pohled jevi jako snadné, nemu-
si byt v samém zavéru nastaveno tak, Ze
v penzi maximalné uspokoji klienta. Kon-
zultace se svym poradcem je v tomto pfi-
padé velmi duilezitd.

Investice

Dnes se na finanénim trhu pohybuyji riiz-
né spolecnosti a klienttim nabizeji vysoké
,garantované“ vynosy z riiznych finanénich
produktd. Pro normalniho obcana je tézké
odlisit, co je Spatny a co zajimavy projeke,

V soucasné dobé
je stdle spousta
domdcnosti,

které maji své
finance rozlozeny
neefektivné.
Napriklad

v bankdch

na bézwych dctech
lezi vice nez pét
miliard korun

ktery by nakonec mohl byt vynosny. Je tre-
ba rict, Ze jakykoli finan¢ni produkt s sebou
nese ur¢itou miru rizika. I nejméné riziko-
vy produkt na svété, tedy dluhopis vydany
vlddou USA, nese riziko. O néco vétsi rizi-
ko nese némecky dluhopis, jesté vétsi rizi-
ko nese ¢esky dluhopis. Pak jsou zde dluho-
pisy firem. Malé riziko nese dluhopis CEZ,
vétsi Trineckych Zelezdren. No a pak jsou
tady dluhopisy, které nesou extrémni rizi-
ko, protoze je emitovaly malé firmicky s ma-
lym zdkladnim jménim, bez historie, bez za-
stavy. Jsou to skute¢né tak malé spole¢nosti,
kterym ani zZddnd banka neptij¢i a oni ,,ga-
rantuji“ svym véfitelim vynos nesrovnatel-
ny s bankovnim vkladem. Také tady musi
skute¢ny poradce zasdhnout a vysvétlit kli-
entovi, Ze vynos je pouze jedna z vlastnos-
ti produktu.

Komplexni finan¢ni poradenstvi je podle
nds dutlezité. Vechny poradce vzdélavame
pravé v tomto duchu, aby byli témi nejlep-
$imi radci nasim klientm. Prijit a sjednat
pojistku mitize pojistovak, my pfindsime
komplexni spravu osobnich financi klientt.
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Strachy

Co se miuze
pokazit,
pokazi se

Potkat v Zivoté nds miize leccos

a jisté nds také potkd, ale proc tomu
jesté jit naproti tim, Ze na krize
nebudeme ani trochu pripraven:.

A proto vam ted popiseme nékolik
redlnych pribéhii ze Zivota, ktere
mohou potkat kazdého.

v s/ N
Zbytecnd panika
Padesatilety Tomas pracoval po vétsi-
nu svého profesniho Zivota jako manazer
v bance. Povazoval se za finan¢niho pro-
fesiondla, ktery je schopen nakladat jak
s penézi klientti banky, tak se svymi. Jako
zodpovédny otec dvou dcer mél pro obé
zalozeny investi¢ni program, kam kazdy
meésic investoval pravidelnou ¢astku. Cil
byl jasny, podpora na studiich, ulehceni
startu do zivota. Investi¢ni programy za-
kladal kratce po narozeni dcer, na prelo-
mu tisicileti.

Investice méla dlouhodoby horizont,
Tomas tedy spravné zvolil dynamické port-
folio, zavislé zejména na akciich. Tém se
celkem dobfe dafilo, hodnota majetku uté-
$ené rostla. Jenze ptiSel rok 2008. Hypotec-
ni krize v USA se rychle pretavila v globél-
ni finanéni krizi, jejimz priivodnim jevem
byly celosvétové propady akciovych trha.
Tomas v hruze sledoval, jak jeho rostou-
ci investice den ode dne ztraci na hodnoté.

Cim vice se situace zhor$ovala, tim vice
Tomas$ propadal panice, kterou podporo-
vala prohldseni samozvanych odborniki,
kterych se ve vSech mediich vyrojilo jak
hub po desti a ktef{ jasné v soucasné kri-
zi vidéli konec trzni ekonomiky a kapita-
lismu jak jsme jej znali dodnes. Nakonec
Tomas podlehl a po piil roce poklesti, na
zafatku roku 2009 oba investi¢ni progra-
my ukoncil, penize vybral a po chvili uva-
zovani vlozil do banky na spofici Gcty. Jis-
tota je jistota.

Tomas i nadale sledoval vyvoj na kapi-
talovych trzich, patfilo to k jeho praci. Pro-
to mu nemohlo uniknout, jak dva mésice
po jeho vybéru akciové trhy otodily a zazi-
ly neuvéfitelny rast. Tomas se k investova-
ni vratil az po tiech letech, kdy byly akcie
na cendch pred propadem. Podarilo se mu
tedy minout rtstovy trend a jeho portfo-
lio se vyrazné ztencilo. Zachovat klid v téz-
kych dobach neni snadné. Je dobré pokud
mate vedle sebe profesionala, nékoho, kdo

| se na celou situaci dokaze podivat s odstu-

pem, nezaujaty vlastni ztratou.

/ v /e

Nadble bez prijmu
Tticetilety Petr mél super prici, se kterou
projezdil kus svéta. Jednou jel na sluzeb-
ni cestu do rakouskych Alp, a tak si rekl,
Ze spoji prijemné s uzite¢nym, a vzal si
s sebou snowboard, Ze si trochu zaradi
ve snowparku.

,Nebe jak malované, azuro, sjezdovka
dokonale pfipravend, takze jsem si fekl,
Ze si to skvéle uziju, a $el jsem na to. Uzi-
val jsem si sjezdy a obcas si sko¢il né-
jakou prekdzku. Bohuzel na jednom
z mnoha skoktl jsem precenil své moz-
nosti a pofddné sebou $vihnul. Byla to
poradna slupka, par desitek metrt jsem
se kutalel, ale byl jsem pfi védomi. Jen-
Ze kdyz jsem se chtél zvednout, tak jsem
zjistil, Ze mi néjak nefunguji nohy. Ko-
lem jedouci lyzafi se mi snazili rych-
le pomoci a zavolali horskou sluzbu. Ta
vyhodnotila vzniklou situaci jako vel-
mi viznou a okamzité mé transporto-
vali vreulnikem do nejbliz$i nemocnice,
kde zjistili, Ze jsem si tézce poranil patef
a ze jiz budu pravdépodobné na dozivoti
upoutan na invalidni vozik.

Jedna vtefina mi zménila zZivot.
Po kratké hospitalizaci v Rakousku jsem
byl prevezen do CR, kde jsem zacal velmi
intenzivné rehabilitovat. Nicméné mij
zdravotni stav se neménil a diagnéza
byla stoprocentni. Pul roku po drazu mi
byl pfiznan invalidni dichod. Své dosa-
vadni zaméstnani jsem uz nemohl vyko-
névat, protoze to nebylo mozné skloubit.
Jelikoz jsem bydlel v byté ve tfetim patre
bez vytahu, mél jsem dvé moznosti. Bud
si pofidit vlastni vytah a provést dalsi
tpravy v sou¢asném byté, nebo se pre-
stéhovat do bezbariérového bytu, ktery
je cca o pul milionu drazsi nez ten muj
aktudlni. Pf{jem, na ktery jsem byl dosud
zvykly, se snizil asi na tfetinu a to mé jes-
té ¢ekala velmi ndkladna pfestavba auta,
abych se mohl aspon néjak pohybovat.

Aby toho nebylo malo, tak mi jesté
z Rakouska prisel aéet za muj let vreul-
nikem, oSetfeni a hospitalizaci v cené cca
za 350 000 K¢. V tomto pfipadé jsem mél
$tésti, protoze toto za mé bude hradit
pojistovna v ramci cestovniho pojistént,
které jsem mél sjedndno pred odjezdem.

Muyj zivotni standard se velmi snizil
a musim dost premyslet, co je pro mé
po finanéni strdnce podstatné a co miize
pockat. Od statu jsem sice dostal pfi-
spévky na kompenza¢ni pomticky, dpra-
vy bytu a auta, ale v zddném pfipadé uz
to nikdy nebude stejné jako pfed tou
osudovou lyzovackou.”

VA d
BliZi se penze
Ale$ témér cely sviij zivot pracuje jako
procesni inZenyr v jedné vyznamné spo-
le¢nosti. Po rozvodu s manzelkou Zije
sim v men$im byté s terasou a vyhle-
dem na krasy jiznich Cech. Se svymi ko-
legy pravé oslavil své Sedesatiny, které
si ndramné uzil. Pfestoze ho prace sta-
le bavi, pfemysli nad blizici se vidinou
dtichodu.

,Po poctivé odpracovanych Etyficeti le-
tech zivota bych rad odesel do zaslouzené
penze a vénoval se vnuckidm a samozfej-
mé konicktim. Ze véeho nejvic bych si rad
koupil krasnou velkou zahradu s roubenou
chaloupkou, kde bych mohl travit viechen
svijj volny ¢as.

Rozhodl jsem se tedy, ze si nechim
spocitat uz ted, kolik by délal muj pred-
¢asny duchod a jaka by pak byla starob-

ni penze. Krve by se ve mné nedofezal

Kolik je treba mésicné odkldadat, aby do penze z toho byl 1 milion korun

141640 Ke

267 520 K¢

379360 K&

437 440 K¢

zhodnoceni (3 % p.a.)

. vloZeno

858360 K¢ 732480 K¢ 620 640 K¢ 562 560 K&

10 let 20 let 30 let 40 let

Doba spoteni

7 153 K¢ 3 052Kce 1724Ke 1172Ke

Mési¢ni ptispévek

zdroj: vypocty Swiss Life

Rozhodl jsem se
tedy, Ze si nechdam
spocitat uz ted,
kolik by délal
miyj predcasny
diichod a jakad by
pak byla starobni
penze. Krve by se
ve mné nedorezal,
kdyz jsem zjistil
konkrétni cdstky

ve chvili, kdy jsem zjistil konkrétni ¢ast-
ky. J4, poctivé pracujici ob¢an s pravidel-
nym ¢istym mési¢nim pfijmem okolo
40 tisic korun, se mam spokojit s pouhy-
mi 13 840 Ké? Neuvéritelné, miij mésic-
ni piijem klesne o cirka 65 %, coz je vice
nez 300 tisic korun ro¢né. Kdybych se
pfece jen rozhodl odejit do penze o dva
roky dfiv, diichod bych si snizil trvale jes-
té o dalsich 1 780 K¢ za mésic, které bych
dobrovolné prenechal stitu.

Po této skvélé zpravé mi nezbylo nic ji-
ného nez ziistat ve své milované préci.
Kdyz jsem si stézoval pred kolegy na niz-
ky dichod, ktery bych mél dostat od sta-
tu, fekla mi ma kolegyné stroze: ,A ty se
divis, Alesi? Desitky let, co té znidm, jsem
od tebe slySela vzdy jen nézory typu: du-
chodu se nedoziji, nevéfim finanénim in-
stitucim nebo nikomu dobrovolné nebu-
du posilat své penize, abych pak o né prisel
apod. A vidi§, dnes by se ti ispora uréend
na diichod hodila jako stl!*

Je mi jasné, ze vidina krasného dticho-
du nebude tak idedlni a o roubené cha-
loupce si mohu nechat jen zdat. S nejvétsi
pravdépodobnosti si budu dal privydélavac
iv penzi, abych byl viibec schopny zaplatit
vSechny vydaje, které mam. Jestli budu jes-
té vitbec schopen zivit svij milovany mer-
cedes, to si netroufam viibec fici.“
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Bleskovd povoden

S manzelem Toméd$em se Alena pozna-
la na vysoké $kole a uz v té dobé snili
o tom, Ze si jednou pofidi rodinny déim
s velkou zahradou. Léta ubihala a oni
poctivé Setfili na sviij sen. Svatba a déti
je ve spofeni trochu zpomalily, ale man-
zel ziskal dobfe placenou prici v zahra-
ni¢ni firmé a jeho prijem byl na mési¢-
ni ndklady vice nez dostacujici, takze
se pomalu mohli za¢it divat po vhod-
ném pozemku a zacit si plnit sviij velky
sen. Nasli krasny pozemek a postavili si
na ném sice mensi, ale diim pfesné po-
dle jejich predstav a vSe zvladli bez hy-
potéky, penize, které chybély k dokon-
¢eni, puj¢ili manzelovi rodice.

»,S manzelovym pfijmem jsme vérili,
Ze jim pujcenou sumu vritime co nejdri-
ve. V zimé jsme dodélali posledni tipravy
uvniti domu a stéhovdni jsme si napla-
novali hned na jaro ndsledujiciho roku.
Jiz jsme se nemohli dockat, az v 1été bu-
dou déti pobihat na zahradé a oslavime
v novém domecku dali Vanoce.

Zacatkem bfezna jsme stéhovali na-
bytek a osobni véci a nase prestéhova-
ni do nového domu se blizilo do fina-
le. Po nastéhovani jsme zacali planovat
zahradu, sdzet stromy, kefe a kvétiny.
Docela dost jsme se finanéné vycerpa-

li a nase finanéni rezervy byly na nule.
Nicméné manzela ¢ekaly v prici prémie,
takZe nas to nijak nedésilo. Napadlo mé,
Ze bychom si méli asi novy majetek po-
jistit, ale fikala jsem si, Ze to poc¢ka, az
manzel dostane prémie a vse pak v kli-
du dofesime.

Zahrada byla dokonéena a mi ra-
dost z ni nebrala konce. Déti si v novém
domé také brzo zvykly a troufam si fict,
ze jsme nikdy nebyli $tastnéjsi. V kvétnu
zacaly vydatné a silné desté, kreré nebra-
ly konce, a stalo se néco, s ¢im jsme ab-
solutné nepocitali. Drobné pfitoky feky
zacaly stoupat a zatopily nékolik sklept
v sousednich domech v¢etné toho nase-
ho. Hladina vody stale stoupala a veske-
rd ma radost z krdsné zahrady byla ta
tam.

To, co se nadsledné udélo, bylo jako
ta nejhordi no¢ni mira. Cekal nis rych-
ly pfesun z domu a baleni nejnutnéjsich
osobnich véci, dést neprestdval a hla-
dina vody stdle stoupala vy$ a vys a my
jen bezmocné se slzami v oc¢ich sledova-
li, jak pomalu vnikd do domu. Rodice
nam poskytli azyl, ale v jejich byté 2 +
1 bylo pro 4 dospélé a dvé déti nemys-
litelné néjaké dlouhodobé bydleni. Jak-
mile voda opadla, vydali jsme se zjistit
vzniklé skody. Veskery ndbytek, podlahy,
osobni véci, vSe bylo zni¢eno. Aby toho
nebylo mdlo, tak manzel dostal ve fir-

Prebled nejvetsich prirodnich nebezpeci,
kterd se stala u nds i ve svété v r. 2015

9/2015

Japonsko suzuji povodné

Velka ¢ast stiedniho a vychodniho Japonska
byla zasaZena momentélnimi zdplavami,
které byly zplisobeny ptivalovymi desti.

7/2015

Pies Ceskou republiku se piehnaly silné
bourky

Privalové desté, blesky, ale i krupobiti se
prehnalo pres nase tzemi a zptsobilo tak
milionové $kody na majetku.

5/2015

Nepalem otfasly dalsi otFesy

Prvni vina o sile 7,4 stupné Richterovy $kély
vzesla z hloubky 18,5km a za hodinu se
dostavily dozvuky o sile 5,6 a 6,3 stupné.

5/2015

Texas a Arkansas zasdhlo 20 tornad
Ptirodni zZivly ni¢ily budovy a strhévaly
elektricka vedeni. Poskozeno bylo 30 %
mésta Van s témér 2 500 obyvateli.

4/2015

Austrilii postihla nejsilnéjsi vétrna boure
za 10 let

Bez proudu se ocitly statisice domdcnosti.
V Sydney a dal3ich méstech jdou $kody
do miliont dolard.

4/2015

Vétrna smrst ochromila severni Cechy

a skody Sly do miliont

Poryvy vétru dosahujici az 112 km/h
zpusobily $kody za miliony a ochromily tisice
domécnosti vypadky proudu.

mé vypovéd. Po navstévé statika jsem
se po sdélenti, Ze je tfeba polovinu domu
strhnout, jiz zhroutila. Zadné finanéni
rezervy, zadné pojisténi majetku, man-
zel bez prace, dluh jeho rodi¢um...

Bohuzel nds nase nedislednost o za-
jisténi majetku dovedla aZ na samotné
dno jak fyzickych, tak psychickych sil.
Radéni piirody v nasi moci neni. Boj
s nim nemdme $anci vyhrat. Ale mtiZe-
me ovlivnit to, jak snadné nebo obtizné
pro nas bude se s jeho nasledky vyrov-
nat. Povodné, zemétfeseni, silné bourky,
pozdary a dalsi prirodni nebezpedi zpu-
sobuji ¢im ddl ¢astéji velké skody na ma-
jetku a nejinak tomu bude i v nasleduji-
cich letech.”

Sluzb

el Swiss Life

Zajimd vds, jak probibaji komplexni sluzby financnibo poradenstvi? Pojdte

se podivat, jak funguji sluzby Swiss Life.

azdy poradce musi nejprve o kli-

entovi ziskat celou fadu infor-

maci. Je to nezbytné. Bez toho
nelze nastavit jakykoli finané¢n{ strate-
gie, dokonce ani zddny finanéni pro-
dukt. V nasi spole¢nosti k tomu pouzi-
vame Privacni finanéni analyzu. Kazdy
klient ji musi mit s poradcem zpracova-
nou. Pokud chybi, hrozi riziko, Ze strate-
gie nebude spravné nastavena a mohou
klientovi misto zisku pfinést finanéni
ztratu. Privatni finanéni analyza umoz-
fuje predat kompletni informace o kli-
entovi. Mimo osobni data a informace
o finan¢ni situaci klienta, o jeho smlou-
vach apod. zahrnuje napiiklad také In-
vesti¢ni dotaznik. Ten je velmi dulezity
pro to, aby poradce poznal, jak zkuSeny
je klient v oblasti finanénich produktd,
a podle toho dokazal vypracovat kom-
pletni fedeni financi, které odpovida
jeho investi¢nimu profilu.

Pred vypracovianim samotné financni
strategie je dtilezité, aby klient pochopil,
co mu komplexni analyza jeho finan¢ni
situace muiZze pfinést. Ve spousté pfipada
je to zejména dspora financi nebo jejich
efektivnéjsi umisténi do vhodnéjsich pro-

duked. Velmi ¢asto se stavd, Ze jsou pro-
dukty zvoleny dobfe, pouze jejich nasta-
veni neni idealni a pouhé oko odbornika
mize zabranit budoucim problémum.
Naptiklad ve chvili, kdyz je ¢lovék nedo-
state¢né pojistén proti Zivotnim rizikiim
a pojistovna mu pak nezaplati ani koru-
nu.

Abychom méli v poskytovani naseho
poradenstvi urcity systém, poskytujeme
ho podle jasné daného schématu privat-
ni finanéni strategie. Pravé zde jsou uve-
deny jednotlivé koncepty, které by mél po-
radce postupné se svym klientem vyresit.
Aby mohl klientovi vysvétlit, co konkrét-
né se v jednotlivych konceptech skryva
a pro¢ jsou pro néj stéZejni, ma poradce
k dispozici materidly obsahujici aktudlni
data, informace, zpravy z trhu, statistiky
apod. Jednim z materialt jsou napriklad
Konceptové listy.

Zpracovani ndvrhu finanéni strategie
Ve spolecnosti Swiss Life Select mame jas-
ny pracovni postup a neni mozné, aby fi-
nanéni plan nebyl postaven podle nasich
zasad. Snazime se klientim pfinést sku-
te¢né to nejlepsi a tlkolem poradce je tre-
ba finanéni strategii jednoduse a presné
prezentovat. Poradce ve spoluprici s ty-
mem analytik® pfipravi vzdy nejlepsi fe-
$eni odpovidajici zadani klienta. Ten sa-
mozfejmé mutize navrhovat rizné Gpravy
navrhu finanéni strategie, ale nikdy se fi-
nanéni pldn nesmi rozpadnout do pouhé-
ho portfolia finanénich produkti, které
nemaji logiku.

Realizace finanéni strategie

Poradce zafizuje pro klienta veskerou
administrativu, kterd je spojena s fi-
nanc¢nimi produkty obsazenymi ve fi-
nanéni strategii. Kazdy klient Swiss Life
ma pfistup na online Klientsky portal,
kde m4 k dispozici ptehled svych pro-
duktti a aktudlni informace. Kazdy kli-
ent mé také u sebe nas Sanon“, kde ma
uspofadany veskeré smlouvy, ale i navrh
finanéni strategie nebo Privatni finan¢-
ni analyzu.

Servis a pece

o klienty

Kazdy rok dochézi ke zméndm v legislativé,
v danich a situaci na kapitdlovém trhu.
Poradce musi byt klientovi vzdy k dispozici
a dohlizet na to, zda nastaveny finanéni
strategie je i nyn{ efektivni. Je také
nezbytné, aby poradce byl informovan

o zméndach v rodinné nebo finanénf situaci
klienta (nové dité, vyssi plat...). Kazda
takova zména md dopad na finanéni plan
a je treba na ni okamzZité spravné reagovat.
Proto je na misté také zodpovédnost
klientd, ktefi se nau¢i své poradce

o zméndch automaticky informovat.

Pro usnadnénf a efektivitu prace nasich
poradct poskytuje Swiss Life Select

svym lidem propracovany systém spravy
klientdi, které jednotlivi poradci ve své péci
maji. Diky systému mohou vidét veskeré
informace o klientovi, které od néj ziskali,
a také smlouvy, které s klientem uzavreli.
Systém dokaZe poradctim také ukazat ty
klienty, jejichz smlouvy se nap¥iklad chyli
k vyroci a je potfeba s nimi déle pracovat.
Také klienti maji pristup na vlastnf
Klientsky portél. Zde mohou najit
informace o svém poradci, mohou
spravovat své osobnf tidaje, maji naprosty
prehled o produktech, které s poradcem

uzavreli aj.

Cilem spoleénosti Swiss Life je zajistit co
nejvy3si spokojenost na strané klientd

pri dodrzenf p¥isnych Svycarskych
standardl. Z tohoto diivodu provozujeme
callcentrum, jehoZ tikolem je profesiondlnf
vyfizovani ptichozich hovort z fad nasich
klient& a pomoc pf¥i realizaci kampani pro
usnadnéni prace nasich lidi v poradenskych
tymech po celé Ceské republice.
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Sny

Dobrd financni strategie
pomadha plnit sny

Poslat dité na vysokou do Ameriky, koupit si letni diim

v Toskdnsku a v diichodu se odstéhovat do ciziny diplné.

Pri dobre vyresenych osobnich financich se nesplnitelné tuzby
mohou presunout do Zivotni reality. Kromé dobrého financniho
zajistént je k tomu potreba uz jen predstavivost a odvaha. Jak
to pak miize vypadat? Podivali jsme se na nejbéznéjsi sny
nasich klienti.

enechte se

mylit, skoly
nejsou zadarmo
ani v Cesku

Univerzitni diplom
v anglictiné md
prestiz

nes tolik rozsifené nékolikamé-
D si¢ni studium na zahrani¢ni uni-

verzité je fajn, ale budouciho
zaméstnavatele neohromi. SpiSe nez o se-
riézni studia se totiz jednd hlavné o po-
znani cizi kultury. Néco tplné jiného je,
kdyz talentovany student absolvuje v cizi-
né celou stfedni ¢i vysokou $kolu. Panu-
je oviem presvédceni, ze takovou investi-
ci si mtize dovolit jen hrstka vyvolenych.
Elitni $koly zejména v USA sice znamena-
ji opravdu vysoké naklady, ale pfi trose $i-
kovnosti studium v ciziné zavratné drahé
byt nemusi.

Nenechte se mylit, $koly nejsou zadar-
mo ani v Cesku. I kdyZ se na statnich vy-
sokych skoldch neplati skolné, vydaje
na ubytovani, stravu, dopravu ¢i ucebni-
ce predstavuji roéné minimdlné 50 tisic.
Klasické pétileté magisterské studium tak
pti velmi stfizlivém odhadu vyjde na ¢tvre
milionu. Ro¢ni $kolné na soukromych
$kolach ¢ini priamérné 50 tisic. Kdyz se
k tomu pfidaji dals$i nutné vydaje, za rok
utrati student i sto tisic.

To je ale stale nic oproti elitnim, hlav-
né americkym $koldm. Asi na jeden milion
korun vyjde rok studia na Harvardu, Prin-
cetonu, Yale ¢i Columbijské univerzité.
Zasednout do lavic na slavnych britskych
univerzitich Oxford ¢ Cambridge je o po-
znani levnéjsi, stoji to asi pil milionu roé-
né. Do téchto ¢4stek jsou kromé $kolné-
ho zahrnuty uz i veskeré niklady na Zivot.

Pokud netrvate na Harvardu, d4 se v ci-
ziné vystudovat mnohem levnéji, a pfitom
stdle kvalitné. Napriklad univerzity v se-
verskych statech jsou zadarmo i pro cizin-
ce. Vydaje na Zivot tam ¢inf asi ¢tvrt milio-
nu ro¢né. Velmi levné nebo zcela zadarmo
jsou i némecké ¢i rakouské vysokoskolské
instituce.

Studium na stfedni $kole v ciziné je
rozsifené podstatné méné, presto miize
byt redlné. Cesti obéané mohou studovat
kdekoli v Evropské unii za stejnych pod-
minek jako domdci. Kdyz je skola zadar-
mo, nic neplati. Naklady budou jen na Zi-
vot. Existuji agentury, které zprostiedkuji
studium na stfedni $kole v zahranidi, ale
byva to vétsinou jen na jeden rok. Moz-
nost zkusit si, jak vypada vzdélavani
na prestiznim $vycarském gymnaziu, stoji
v téchto pripadech kolem 200 tisic korun,
nizozemska stiedni $kola vyjde na 130 ti-
sic korun ro¢né.

Nds novy diim
uprostred olivovnikii

oupé domu v ciziné miize byt dob-

rym ptikladem toho, Ze rozum a cit

I ;'dou skloubit dohromady. Vlastni

nemovitost ve slunné &4sti svéta naplni tou-

hu travit delsi ¢ast roku nékde, kde je pékné

pocasi. Dlim v ciziné se zaroven muzZe stat

slusnym zdrojem pfijmi, pokud se ho vlast-
nik rozhodne i pronajimat.

Itilie je pro ceské investory v tomto smé-

ru destinaci ¢islo jedna. Nejvétsi zdjem je

o domy v prijatelné stfedni cenové katego-
rii, kterd se pohybuje asi od ¢tyt do sedmi
miliond korun. Mnohem draz§i jsou nemo-
vitosti v mimofadné popularnim Toskan-
sku, které lezi uprostied zemé. Navstévnici
miluji zvlnéné kopce, na kterych se péstuji
olivovniky a vinna réva a uprostfed se vinou
klikaté silnicky lemované cyprisi. Za takovy
luxusni vyhled z klasické kamenné vily vét-
$ich rozmért zaplatite i vice nez tficet mi-
lionti korun.

Neomezujme se jen na Itdlii. Za stredné
velky apartman v Dubrovniku, historickém
chorvatském mésté na pobrezi Jaderského

mofe, zdjemce vyda est miliont korun. Byt
o rozloze 120 metrt na kouzelném chorvat-
ském ostrové Korcula vyjde na 9,5 milionu
korun. A mensi, tficetimetrovy apartman
ve mésté Nice na francouzském Azurovém
pobfezi je k mani za pét miliont korun.
Cesi maji v oblibé i bydleni na americké Flo-
ridé. Byt o rozloze 50 metrti si v Miami po-
tfidite za 10 milion®i korun.

Koupé bytu v ciziné je v soucasnosti po-
mérné lehkd, s vyfizenim vsech byrokra-
tickych omezeni pomutiZe realitni kancelar.
V Cesku uz putisobi nékolik realitek zaméfe-
nych na zahrani¢ni nemovitosti.
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UZzivat si
cestovani

atimco bézny cesky senior mé pro-
2 blém vyjit s penézi, protoze léky
i potraviny jsou drahé, jeho némec-
ky ¢i rakousky protéjsek podobné staros-
ti vétsinou nefesi a uziva si zivot plnymi
dousky. Casto jezdi na zahrani¢ni dovo-
lené a domdci poznavaci vylety, neboji se
utrdcet v restauracich, dopfit si dobré jid-
lo i piti. Vy$e priimérného némeckého i ra-
kouského ditchodu je asi 35 tisic korun,
tvoii necelych 70 % z platu. K tomu je nut-
no pficist penize, které si cely zivot clovék
spofil pravé na penzi. Mtize jit i o miliono-
vé castky.

Dtichod nemusi byt nutné spojeny s fi-
nanénim strddanim a uskroviiovdnim,
i ¢esky senior se mtize svym Zivotnim sty-
lem pfiblizit tomu, co obdivuje u Némcti.
Pokud se na penzi slusné zajistite, budete
si moct stile doprat dovolenou i dvakrit
roc¢né.

Jeden tyden letn{ dovolené v Cesku vy-
jde pro jednoho asi na pét az Sest tisic,
za dva tydny ve §panélském letovisku za-
platite asi 15 tisic korun. A pro¢ konecné
nenavstivit svétové metropole, které ¢lo-
vék vzdy touzil vidét, jen to drive z riiz-
nych diivodt neslo? Eurovikend v Pafizi
& v Rimé nestoji vice nez sedm osm tisic.
Kdyz se to secte, vSechny dovolené vyjdou
na méné nez 30 tisic korun ro¢né pro jed-
noho. Nejde o tak zdvratnou sumu. Sta-
¢i myslet dostateéné dopfedu a kromé
penéz na zdravotni starostlivost zakom-
ponovat do penzijnich planu tfeba i po-
znavani svéta.

Diichod nemusi
byt spojeny

s uskromnovanim,
i Cesky senior se
miizZe priblizit
tomu, co obdivuje
u Nemcu

Také Cesi se na
penzi stéhuji do svéta

hladem a destém zkouseni Angli-
‘ ¢ané si v diichodu radi kupuji ne-

movitosti na jihu Evropy a na op-
timistickém sluni¢ku pak travi zbytek
Zivota. Scénaf, ktery mohou zrealizovat
i Cesi. Na po¢itku samozfejmé stoji od-
vazné rozhodnuti, za kterym bude pravdé-
podobné nasledovat prodej ceskych nemo-
vitosti a koupé bytu ¢i domu v ciziné. Ceny
pfitom mohou byt stejné jako u nds nebo
jen o néco vyssi. I zivotni naklady se nékde
pohybuji priblizné na ¢eské arovni. Presté-
hovat se na dtichod do ciziny tak nemusi
zruinovat rodinné uspory, i kdyz to velmi
pravdépodobné zvysené niklady predsta-
vovat bude.

Podle jednoho prazkumu jsou Ekva-
dor a Panama nejleps§imi zemémi, kam se
lze prestéhovat v penzijnim véku. Trochu
z ruky, pro Cechy budou prece jen atrak-
tivnéj$i zemé jako Francie, Itdlie ¢i Rakous-

ko. Jejich obyvatelé jsou pratelsti a vydaje
na zivot ne tak extrémni. Zajimavou vol-
bou mohou byt i asijské zemé, které jsou
exotické a jesté k tomu levné.

Kolik stoji mési¢né zivot ve vyspélych,
ale ne tak drahych zemich Evropy? Zavi-
si, co véechno potfebujete k Zivotu a v ja-
kém regionu bydlite. Vice nez pétadvacet
tisic korun v pfepoctu by to vsak byt ne-
mélo. Nékteré zemé navic prekvapi, Né-
mecko ¢i Rakousko mohou byt dokon-
ce levnéjsi nez Cesko. A co jiz zmitiovana
exotika? Ve vyhleddvaném Thajsku stoji
domy méné nez tfetinu toho, co v Evro-
pé. Pékny domek s palmami u mofte tak
mitiZe vyjit i na méné nez milion korun.
Zivotni néklady jsou tak nizké, ze snad
ani nemd cenu je zminovat - asi za deset
tisic korun mési¢né se tady da zit pfimo
kralovsky. Dtlezita informace zni, Ze Ces-
ké arady bez problému zasilaji diichody
i do ciziny. V soucasnosti se to tykd témér
90 tisic diichodcti. Z ceskych penéz se tak
tési napriklad i na Seycheldch, Madagas-
karu ¢&i Fidzi.

Svoboda

na koleckdch:
Karavanem
po Evrope

enize znamenaji hlavné svobodu.
PAspoﬁ se to tak fikd. Pokud je to

pravda, pak moznost cestovat ka-
ravanem po cizich zemich tuto pravdu vy-
jadfuje aplné dokonale. Pfedstavte si dva
meésice prazdnin, které stravite putovinim
po Evropé. Néco to stit samoziejmé bude,
ale zdzitky se pry nedaji méfit penézi. Ze-
ptejte se Nizozemcti ¢i Némct, keefi jsou
v tomto zpusobu putovani po svété pre-
bornici a kromé jinych zemi miluji i Ces-
ko nebo Chorvatsko.

Kolik stoji karavan? Lze si jej prona-
jmout, ale u vlastniho madte jistotu, Ze hr-
nicek, ze kterého budete rdno u more pit
cerstvou kavu, bude jen vas. Zachovaly ka-
ravan z bazaru stoji do milionu, novy viiz
se da poridit od dvou do ¢tyf miliont ko-
run, ale vyjimkou nejsou ani super kom-
fortni vozy za nékolik desitek milioni, kte-
ré uz supluji iluzi malého domu.

Kolik stoji cestovani po Evropé? Vyda-
je se mohou samoziejmé velmi lisit. Pro-
to jen orienta¢né: za mésic v kempu vydi-
te asi 12 tisic korun, za pohonné hmoty
priblizné 15-20 tisic, jidlo pro ¢tyiclennou
rodinu ¢ini asi 5-7 tisic korun. Dohroma-
dy je to kolem 40 tisic korun, dva mésice
prazdnin tak vyjdou asi na 80 tisic.

Cestovani karavanem se rozmaha
i v Cesku, pofizuji si jej hlavné starsi lidé
a rodiny s détmi, ktefi touzi po netradic-
nim poznavani cizich zemi s maximem
volnosti. Nemusite dodrzet nistup v hote-
lu, ale klidné se na misté rozhodnout, Ze
o kus dale se vim to bude libit mnohem
vice. Stastnou cestu.
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Piibéh poradce

Za kazdym z nds
stoji témer 160 let
tradice ve sprdavé

privatnich financt

Tradicni sprava privdtnich
financi je atraktivni prdce

a miize byt vrcholem kariéry
pro spoustu lidi. Jak to ve
Swiss Life funguje, to se
dozvite v ndsledujicim textu.
Jeden z nasich privdtnim
financnich poradcii se s ndmi

podeélil o sviij pribéb.

la moznost pracovat pro Swiss Life Se-

lect. Mé zacatky v roli poradce neby-
ly jednoduché. Firma mi v$ak byla oporou
a pomohla mi nastartovat kariéru. Malé
gesto, ve formé nékolika predanych kon-
takeil na lidi, které bych mohl oslovit jako
potencidlni klienty, pro mé znamenalo vel-
ky ¢in. Mezi kontakty, které jsem v prvnich
mésicich oslovil, byl novopeceny absol-
vent vysoké $koly, ktery sva studia zaméfil
na Gcetnictvi a jako stazista se hned uchy-
til v auditorské spole¢nosti. Uz na zac¢itku
nasi spoluprace jsme oba zjistili, Ze miluje-
me motorky, a dodnes pfi kazdém setkani

Je tomu par let zpatky, co se mi naskyt-

o nich aspori letmo mluvime. On tehdy tou-
zil po nové motorce, ale nebyl si jisty, zda
si takovy ,$pds“ miize viibec dovolit. Vypo-
¢ital jsem mu, jak nejvyhodnéji financovat
koupi motorky, a zroveri jsem mu vysvét-
lil, Ze pouhy Gvér jeho situaci nefesi. Ujas-
nili jsme si, jakymi volnymi finan¢nimi pro-
stfedky disponuje a jaké finan¢ni produkty
vlastni. Soubézné se splatkou tivéru jsme
nastavili také pravidelnou investici do po-
dilovych fond pro splnéni dalsich snt, do-
volené, eventudlné k feSeni necekanych situ-
aci. Zapomenout jsme samoziejmé nemohli
ani na zivotni pojisténi zameérené zejména
na riziko drazu a invalidity. Bylo mu jasné,
Ze jeho konicek je pomérné rizikovy a clo-
vék musi vzdy myslet na ,zadni kolecka“.
Pri myslence na budoucnost jsem mu objas-
nil i situaci penzijniho systému nejen v Ces-
ké republice, ale také v sousednich statech.
Skutecnosti, Ze obyvatelstvo stirne a je ne-
dostatek financi na vyplaty dtichodu apod.,
ho presvédcily, Ze musi zodpovédné myslet
1 na svoji penzi.

Naplni mé price neni lidem prodavat
jednotlivé produkty, ale spravovat komplex-
né jejich osobni finance. Abych si ovéril, ze
i po roce ma muyj klient vSe nastaveno dob-
fe a efektivné, domluvil jsem si s nim dal-
81 setkdni. Byl jsem také zvédavy, jak se mu
dafi a co je u néj nového. Byl jsem az pre-
kvapen, kolika novinkami mé zavalil. Tou
nejvétsi byla bezpochyby planovana svatba
s jeho dlouholetou pritelkyni a s tim spoje-
nd spousta dalsich plani, keeré spolu novo-
manzelé méli. Nejlepsim krokem v tomto
pripadé bylo sejit se ve tfech, tedy i s bu-
douci mladou pani, protozZe nyni uz neby-
lo mozné pracovat pouze s jeho financemi,
ale divat se na tento budouci manzelsky par
jako na rodinu. Ona méla jednu velkou vy-
hodu. Vlastnila totiz maly byt, ktery zdédila

po prarodi¢ich. Pfanim obou mladych lidi
vSak bylo opustit tento byt a zafidit si sviij
vlastni rodinny domek. Dostal jsem se tak
k pfipadu, ktery uz byl mnohem ndro¢néj-
$i a na specifikaci a doladéni vSech detaila
ndm jedna schuizka nestacila. Komplexnim
feSenim se mi podafilo splnit vse, co mlady
pér pozadoval, a zdroveil jsem je dostate¢né
zajistil proti pfipadnym riziktm.

Otazku bydleni jsme vyfesili kombina-
ci hypotéky a stavebnich spofeni, které oba
méli. Byt si mlady par ponechal, aby v ném
mohli pohodlné bydlet, nez si postavi do-
mek. Po pfestéhovini do nového jsem jim
doporudil si byt ponechat a vyuzit jej k pro-
ndjmu a zajistit si tak dalsi zdroj piijmu.
Zpocatku byli opatrnéjsi, byt chtéli prodat
a finance z prodeje vyuzit na splaceni hy-
potéky. Vysvétlil jsem jim, Ze hypotéky jsou
nyni velmi levné a vyhodné, zejména diky
nizkym Grokovym sazbam. Vydélek z pro-
nijmu v plné mire pokryje splatku hypo-
téky a po jejim splaceni uz bude nijem jen
prijemnym pifjmem do rozpoctu rodiny.

Partnertim jsem také nalezité upravil je-
jich zivotni pojistky, doplnil rizika vaznych
nemoci, smrti, invalidity apod. Ukdzal jsem
paru, jak finan¢né naro¢na by pro né moh-
la byt naptiklad dlouhodoba pracovni ne-
schopnost, proti které jsem je také zabezpe-
¢il. Nechybéla ani obc¢anskd odpovédnost.
Vse nastaveno pravé tak, aby rodinu zadna
zivotni situace nemohla zaskocit. Zbyvaji-
ci volné finan¢ni prostiedky jsme rozlozZi-
li na pravidelné investovini do podilovych
fondt, na spofeni na penzi apod. s tim, Ze
finanéni rezervu jsme ponechali v konzer-
vativnéjsim fondu penézniho trhu. Vynos je
zde sice minimalni, ale finan¢ni obnos ne-
pujde do minusu a penize budou dostupné
do nékolika mélo dnt.

Po case se manzeltim narodily déti, syn
a dcera. Marek se ve své pracovni kariéfe do-
stal na vedouci pozici. Pf{jmy a vydaje rodiny
se tak vyrazné lisily od analyzy, kterou jsem
jim sestavoval pied svatbou. Nase priibézna
setkani vak vedla k tomu, Ze bylo v3e nasta-
veno spravné, efektivné a kopirujici Zivotni
faze rodiny. Do planti rizem pfibylo naspo-
feni prostfedku na studia déti s vyuzitim in-
vestovani do dynamickych fondi s ohledem
na dlouhodoby spofici horizont. Nikdy jsme
nezapomnéli ani na penize, které mohla ro-
dina vyuzivat na sportovni a kulturni akce
a samozfejmé dovolené. A co bude, az mi
Kklienti dospéji az do diichodového véku, to
vim naprosto presné. Diky penzijnimu spo-
feni, maximalnimu vyuziti statnich piispév-
kit a dafiovych zvyhodnéni, diky Zivotnimu
pojisténi a investicim stravi manzelé aktivni
dutichod se zachovanim Zivotniho standardu,
na keery jsou zvykli i nyni. m
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T1icino

Svycarska presnost a italska
rozvernost v jednom baleni

Ticino je ditkaz, Ze kombinace italské chuti Zit a svycarské porddkumilovnosti mize byt
stejné prirozend jako spojeni stredomorské atmosfery Luganskeého jezera se zasnézenymi

vrcholky alpskych stiti.
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Ticino je nejjiznéjsi Svycarsky kan-
ton, ale navstévnik, krerého by sem
privezli naslepo, by nejspiSe hadal,
ze se ocitnul v Itdlii. Bfehy jezer se topi
v subtropické vegetaci, vSude se mluvi ital-
sky, kdvu ¢i obéd vam nabidnou s italskou
nenucenosti. UZ po chvili by ale dobro-
druh mél pocit, Ze tady néco nehraje.

Atmosféra sice skute¢né odkazuje
na jih, ale dokonale upravené parky, ne-
kompromisni ¢istota a zcela fungujici
sluzby ukazuji spise smérem Svycarsko.
Trefa. MuZe se zdat, ze italsky ptisobi-
ci Ticino je jiz 213 let soucasti Svycar-
ské konfederace jaksi omylem. Mildn
je sice odtud bliZe nez Bern, ale pfipo-
jeni k zemi, zijici v rytmu hodinek, se
ve zkousce ¢asem potvrdilo jako to nej-
lepsi, co se mohlo stat.

Luganské jezero: dotek luxusu

V anketé o nejhezéi misto kantonu by Lu-
ganské jezero ziejmé s prehledem zvité-
zilo. Mnoho mist na svété ma véhlasnou
povést, ale kdyz se v nich octnete, muiZe-
te citit zklamdni, dokonce nastvani, ze
vas bedekry oklamaly. Luganské jezero
vsak pfesné splni to, co od néj poudeny

navstévnik ocekdvd. M4 aristokratického
ducha, potrpi si na krasu a luxus.

Turistu ohromi impozantni kopcovi-
ty horizont, kterému vévodi strmy kopec
San Salvatore. Nékomu pfipomind asij-
ské primofské scenérie, jinému zase ho-
moli v brazilském Rio de Janeiru se so-
chou JeziSe. PrevySeni vice nez 900 metrt
hravé pfekond pozemni lanovka. Pak jesté
¢evrthodina $lapdni a odménou je vyhled
pro bohy. V jednu chvili se mtizete kochat
pohledem na rozkvetlé zahrady Lugana
a vzapéti obdivovat zasnézené vrcholky
Alp. Mimochodem Svycafi jsou milovni-
ci lanovek, na néjakou tu natrefite snad
pod kazdym kopcem.

Na biezich jezera bude okouzleny na-
vitévnik vstfebdvat nidheru nesc¢etného
mnozstvi palem, razovych kamélii ¢i fia-
lovych rododendronu, které se s italskou
vasni a Svycarskym smyslem pro geomet-
rii péstuji v upravenych parcich a zahra-
déach. Luganské jezero je svou extrovertni
kvétenou povéstné. Stejné tak bohaty-
mi vilami a vystavnimi kostely. Lugano
opravdu uspokoji kazdého, kdo ma rad
krasu, i kdyz pro nékoho muze byt trochu
strojend. Ale to je pfesné jejim cilem. Asi

Uz po chvili by
tady dobrodrub
mél pocit, Ze néco
nehraje

Vpravo: Jih Itdlie? Florida? Tropy? Kdepak,
Svycarsko. Takovy vyhled mizete zazit
kousek od Alp, v Sonognu

PobinFrEN:'

Tir{r'ﬂlcln pr'ol';té md%;'tk:vi ét..*f NeZsé'tam Vypravite,
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zkdstelse_hréd taely b'odl'vat na'video; kde uw;(l:l_fga,

jakd je testam nadhera #

s

|




PRIVATNI FINANCE NA CESTY

34

aby vyvazilo bezstarostnou turistickou at-
mosféru, je SOtisicové mésto zaroven i ty-
picky $vycarskym centrem bankovnictvi,
obchodu a kongrest.

Ticinské Alpy: ledovce i jezera

Jen hodina cesty vlakem a namisto lu-
ganskych palem se pred cestovatelem
otevie bezprostfedni pohled na alpské
ledové stity. Alpy uzaviely ticinsky kan-
ton za tfi svétovych stran. Vymanit se
z izolace se podafilo diky dobrému vla-
kovému a posléze i silnicnimu spojeni se
zbytkem zemé. Zatimco vsak alpské pru-
smyky jsou nejméné Sest mésicti v roce
kviili snéhu zaviené, vlaky jezdi bezchyb-
né cely rok.

Ticinské Alpy jsou nejméné zndmou,
ale o to zajimavéjsi ¢asti Svycarskych Alp.
Nejvys$si vrch Rheinwaldhorn méfi slus-
nych 3 402 metrt. Velké vyskové rozdily
napovidaji, Ze tyto hory jsou urcené hlav-
né zdatnym turistim. Méné trénovani na-
vstévnici s vdékem pfivitaji vylety ke kras-
nym prehradnim jezertim. Nejznaméjsi je
prehrada v adoli Verzasca, a to nejen diky
prirodnim krdsam, ale také kvili tomu,

Ze se tady natdcela Gvodni scéna bondov-
ky Zlaté oko, ve které Pierce Brosnan sko-
¢il na lané do dvousetmetrové hloubky.
Tento kousek si tady mohou vyzkouset
i neherci. Smés hriizy a nadseni z volné-
ho padu potrva sedm vtefin.

Bellinzona: t¥i hrady hlavniho mésta
Na seznamu svétového kulturniho dédic-
tvi UNESCO je zapsidna zvukomalebné
znéjici Bellinzona, hlavni mésto kantonu.
Zaslouzil se o to hlavné systém opevné-
ni, ktery ¢itd i tfi zajimavé méstské hra-
dy. Ve Svycarsku se viude musi do kopce
a ani toto malé, sedmnictitisicové mésto
neda navstévnikovi nic zadarmo. Zatim-
co na nejvétsi hrad Castelgrande, ktery
se ty¢i na skéle pfimo v centru mésta, lze
vyjet pohodIné vytahem, na Montebello
a Sasso Corbaro je nutné vyslapat strmy
kopec.

Hradni a pevnostni architektura stej-
né jako renesané¢ni ¢i barokni kostely dole
ve mésté nesou stopy nezaménitelného
italského stavitelstvi. K tomu pripocté-
te, ze Bellinzona lezi v tésné blizkosti Alp.
O nadherné scenérie tak neni nouze.

Nejznaméjsi je
prebrada v vdoli
Verzasca. Tocila

se tu bondovka
Zlaté oko

Nahofe: V Luganu najdete kamennou
sochu hrocha od Piera Travagliniho
Vpravo: Alpska klasika v Sonognu,

i takové je Svycarské Ticino
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Lago Maggiore: dokonald imitace
StredomoFi
Vodou tento ¢lanek zac¢ina i kondéi. Lu-
ganské jezero md velkou konkurenci
v podobé jezera Lago Maggiore, které
sice z vétsi ¢asti patii Itdlii, ale i $vycar-
ska pétina nabizi mnoho atraktivnich
mist. I toto jezero ma velmi dobré klima-
tické podminky, které umoziuji dokon-
ce péstovani fiku, oliv, granatovych jab-
lek ¢i agdve. Oblast je tak proslunénd, ze
Stfedomofi snad ani nemusi imitovat.
Mnoho navstévniki se jiz svéfilo, Ze jim
tady mofe viibec nechybélo, protoze jeho
iluze byla dokonala.

Na severnim bfehu jezera najdete kou-
zelné, patnactitisicové méstecko Locarno,
které se proslavilo kondnim meziniro

e i I
Hh:.l‘;’h
b =

iStock.

niho filmového festivalu. Vzdy v srpnu
se filmovi fanousci té3i i na promitani
na velkém platné pod Sirym nebem. Lo-
carno je zmen$ené Lugano: je sice okdza
1é, ale se Spetkou pokory.

Dal$im ptivabnym mésteckem, kte-
ré vyrostlo na bfezich jezera, je Ascona.
Tento nejnizsi bod Svycarska lezi ve vyice
196 metrti nad mofem. Od nejvyssi hory
zemé, kterd méfi 4 630 metrtl, déli Asco-
nu jen 70 kilometri. Toto malé, jen pétiti-
sicové sidlo si na léto oblibila vy$si vrstva
z celé Evropy, na druhou stranu je cent-
rem experimentalnich uméleckych akti-
vit a alternativniho Zivotniho stylu. Vlast-
né se neni co divit, Ze oblast pfitahuje tak
riiznorodou spole¢nost. Tady je dobfe asi
kazdému. m

Ticino v cCislech
350 000

Tolik m& kanton Ticino obyvatel. Celé Svy-
carsko ma osm milion(.

1803

Rok pFidruzeni ke Svycarsku. V kantonu
Ticino je oficidlnim jazykem italstina,
kantondlni vlida md pét ¢lend, parlament
90 poslancii.

372

To je maximalni hloubka jezera Lago
Maggiore. Je nejhlubsim a zdroveri i nejnize
poloZenym jezerem ve §V)’/carsku.
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Pravé tolik let svého Zivota stravil v regionu
Ticino slavny spisovatel Hermann Hesse,
autor romanu Stepni vlk. Jeho muzeum se

nachazi ve mésté Montagnola.

8

Osm minut trvé jizda patnéctikilometrovym
Gotthardskym Zelezni¢nim tunelem. Do pro-
vozu byl uvedeny v roce 1882, jeho stavba si
vyZadala 200 lidskych zivotd.

Vlevo: V kantonu Ticino se snoubi to
nejlepsi ze Svycarska. TakZe samoziejmosti
jeialpska klasika.

Mmnobho

navstévnikii se

Jiz svérilo, Ze jim
tady more viibec
nechybélo, protoze

jeho iluze byla

dokonald

Ticinské
Zajimavosti

Botanicka zahrada
na Isola di San Pancrazio

Kdo nema dost kvéteny, ktera zdobi biehy

ticinskych jezer, miiZe si zajit do botanické
zahrady nachdzejici se na ostriivku Isola di San
Pancrazio na jezefe Lago Maggiore. Zahrada
nabizi na 1 700 druhii exotickych rostlin.

Miniaturni éV}’/carsko
v Melide

Méstetko Melide na b¥ehu Luganského jezera

laka navitévniky na miniaturni Svycarsko.
Najdete tady vice nez sto pamétihodnosti
zmen3enych pétadvacetkrat.

Tibetské tidoli Onsernone

Blizko Locarna je situovano nadherné adoli
Onsernone. Na slunnych svazich lei malé
vesni&ky s typickou architekturou. Styl dfevénych

balkonii leckomu pFipomina Tibet.

Pritazlivda Gotthardska
bJ
trat
Jedna z nejhezéich vlakovych trati na svété.
Stoupa z nizin Curychu az do vysky
1100 metri k horskému tunelu dlouhému
15 kilometrii. Pak pada do ddoli Ticina a konéi
v Luganu. Kamenné viadukty a tocité tunely Ize

obdivovat z mnoha vyhlidkovych mist k tomu
specidlné z¥izenych.
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Stari jako prijemné
zivotni obdobi

PRIPRAVTE SE
NA DLOUHY ZIVOT

V roce 2060 bude kazdy tieti clovék v Evropské unii starsi nez 65 let. Clovék narozeny
v roce 2040 se doZije dloubych devadesdti let. Zvykejme si na delsi Ziti, dobre se na néj
pripravime a snazme se roky navic vyuZit co nejlépe.

tafi md vétsina lidi stile spojeno s fy-
S zickym ¢i psychickym stradanim. Se-
je podle zazitych predstav odkdzany na po-
moc zvenci, nemd penize ani spolecenské
vyziti a v podstaté jen ¢ekd na konec Zivota.
,Vsichni chceme dlouho zit, ale nikdo ne-
chce byt stary,“ zni oblibeny bonmot.
Takovy pesimisticky pohled na Zivot se-
niord se uz ale brzy zméni. Dichodovy vék
bude totiz mozné prozit v relativnim zdravi,
sobéstacné, zajisténé, bez spolecenské izo-
lace a s maximem dostupnych zazitkii. Na-
misto omezeni muZe stafi paradoxné pfi-
nést atraktivni moznosti, na které mnoho
lidi mladsiho ¢i stfedniho véku nedosihne.
Svoboda je tim nejvétsim ldkadlem. Zatim-
co lidé stredniho véku se hrouti pod napo-
rem pracovnich, domacich a rodi¢ovskych
povinnosti, starsi ¢lovék si mtize plnymi
dousky uzivat svobodného Zivota - cesto-
vat, vénovat se konicktim, rodiné a prite-
ltim, byt panem svého casu. Predpokladem
je samoziejmé uspokojivy zdravotni stav.
S rostouci trovni zdravotnictvi to bude sti-
le jednodussi.
Nemoc je pro stafi pfirozend, uvadi se,
Ze Ctyfi z péti senior(i nad 65 let trapf ale-
spoii jeden chronicky zdravotni problém.
Pfitomnost nemoci viak nemusi zivot ¢lo-

véka fatalné poznamenat, fadu chorob je
v soucasné dobé mozné velmi dobfe zvla-
dat. Podstatné je, aby se senior mohl po-
hybovat, zajistoval si sim Zivotni nutnosti,
byl psychicky svézi a mél dostatek social-
nich kontaktt. Pokud tomu tak bude, neni
poskozeni zdravi prekazkou plnohodnot-
ného ziti.
Stastné staii
Zni to prekvapivé, ale podle mnoha vyzku-
mu stafi vitbec neni dobou smutku ¢i de-
prese. Naopak, statisticka data dokazuji,
Ze po prekonani krize stfedniho véku na-
stava u vétsiny lidi velmi spokojené zivot-
ni obdobi. Za viibec nejhorsi se z pohle-
du zivotniho $tésti povazuje obdobi mezi
40. az 50. rokem Zivota. Pak je uz jen lépe.
,Je to paradox starnuti. Vychazi naje-
vo, Ze v priiméru se po dosazeni stfedniho
véku stdvime Stastnéjsimi. Navzdory vzris-
tajicim problémum a casto i klesajicim pfi-
jmim se $tésti navraci a z{istava v podsta-
té na stejné trovni az do konce zZivota,” fikd
Alfonso Sousa-Poza, profesor ekonomie
na Hohenheimské univerzité ve Stuttgartu,
feditel Institutu pro zdravotnictvi a verej-
nou spravu. Tento jev Ize pozorovat viude
na svété bez ohledu na zemépisné pasmo,
bohatstvi zemé ¢i jeji mentalitu.

Zatimco lide
stredniho

veku se brouti
pod naporem
povinnosti, starsi
clovek si muze
uzivat svobodného
Zivota

layCly

CASOPIS JAKO ZIVY

Podivejte se ve svém chytrém telefonu na video
o tom, o ¢em snf lidé od narozeni do stovky.
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Zijeme déle a lépe

Zijeme mnohem déle nez nasi piedkové.
Lidé se po tisicileti dozivali asi jen 25 az
35 let. Vék doziti se zacal zvySovat od po-
loviny 19. stoleti, a to tempem o 2,5 roku
kazdych deset let. Pricinou bylo hlavné
snizeni do té doby extrémné vysoké no-
vorozenecké amrtnosti. Dramaticky zlom
pfisel v 70. letech minulého stoleti, kdy
narostl pocet lidi, ktefi se diky zdravotnic-
tvi ze Zivota té$ili i po dosazeni 65 roku.
V Japonsku dnes Zeny umiraji v priiméru
v 87 letech. Evropa se jesté musi trochu
snazit, aby se tomuto ¢islu priblizila, ale
experti tvrdi, Ze za nékolik desetileti nebu-
dou napriklad stoleti lidé oslavovani jako
vyjimky z pravidla, ale ptijde o béZnou véc.
V souasnosti zeny v Cesku Ziji pramérné
82 let a muzi 76. ,Soucasna troven dlou-
hovékosti je naprosto bezprecedentni,”
tika profesor James Vaupel, zaklddajici fe-
ditel Institutu Maxe Plancka pro demo-
graficky vyzkum v némeckém Rostocku.
,Lidé nikdy drive nezili tak dlouho jako
nyni,“ uvadi.

MIédi, stfedni a seniorsky vék, ktery
zacind po 65. roce véku. Tak jsme az do-
neddvna vnimali Zivotni cykly. Odbornici
na demografii ale doporucuji tuto zauziva-
nou predstavu kvapem opustit. Ke tfem Zi-
votnim obdobim je nutné pridat jesté tak-
zvany cevrty vék. Ve svété roste pocet lidi,
ktefi se doZivaji i vice nez 80-90 let. Hrani-
ce stafi se z 65 let posouva o jedno deseti-
leti vyse. Ten, kdo oslavi pétasedesatku, se
dnes uz za starého rozhodné nepovazuje,
zatimco dfive byla sedmdesatka vék, kdy
se uz se zivotem pfrili§ poéitat nedalo. ,To,
co vinimame jako stafi, se postupem ¢asu
zménilo, a v budoucnu se to bude ménit
vot,“ fika dr. Sergei Scherbov, zdstupce re-
ditele svétového popula¢niho programu
v Mezindrodnim institutu aplikované sys-
témové analyzy (HASA), pfednim rakous-
kém think tanku.

Kdo se o mne postara?

Po dlouha staleti se o lidi na sklonku zi-
vota starala rodina ¢ $ir$i komunita. Dva-
caté stoleti tuto prastarou spolecenskou
zvyklost od zdkladu zménilo. Stéhovani
do mést, rostouci vzdélanost a nové hod-
noty v podobé svobody a individudlniho
$tésti zpusobily uvolnéni tésnych rodin-
nych vazeb, ke kterym neodmyslitelné pat-
fila i povinnost péce o nejstarsi ¢leny. Hlav-
ni roli ve finanénim ¢i socidlnim zajisténi
starych lidi zacal hrat stat. Ten vyplacel
penze, umistoval seniory do domovt du-
chodci ¢i 1é¢eben. Dnes uz jen malokdo
cekd, Ze se o néj ve stafi postard rodina.

V poslednim obdobi jsme vsak svédky
dalsiho, snad jesté dramati¢téjsiho posu-
nu ve vnimani toho, kdo ma prevzit bre-
meno zajisténi ve stafi. UZ ne rodina ani
stat, ale ¢lovék saim by mél byt v senior-
ském véku tim, kdo si vezme zodpovéd-
nost za materidlni dostatek a dobrou kva-
litu Zivota. Tento novy spolecensky vzorec
se v soucasnosti jesté jen rodi, za nékolik
desitek let ale bude tak samoziejmy jako
to, Ze dnes jesté duchody vyplaci spra-
va socidlniho zabezpeceni. Statni penzij-
ni systémy ve vyspélych zemich hlasi, Ze
nebudou schopné postarat se o neustile
rostouci pocet lidi ve star§im véku. Mini-
madlni penze si sice kvtili socidlni stabilité
Zadny stat zrusit nedovoli, ale budou tak
nepatrné, Ze sporeni na diichod se stane
nevyhnutelnym.

Do kategorie samozfejmosti spad-
ne postupem c¢asu i pracovni povinnost
ve véku nad 60 let. Podle zjisténi Organi-
zace pro hospodarskou spoluprici a roz-
voj (OECD) se v letech 2000 az 2014 cel-
kové zvysil pocet pracujicich ve vékové
skupiné od 65 do 69 let. V Némecku pra-
covalo 14 % takto starych lidi, ve Svycar-
sku dokonce 22 %. Tento trend ¢asem do-
razi i do Ceské republiky. Vyznam staf se
tak celkové zméni. Z pasivniho se stane
aktivnim Zivotnim obdobim. Budte na to
pfipraveni. m

Co si nejvic uzivdte v diichodu?

Clovek sdm

by mél byt

v seniorskem veku
tim, kdo si vezme
zodpovédnost

za kvalitu sveho
Zivota

PFileZitost vénovana oblibenym &innostem, koni¢kiim
|

Vice kontroly nad vlastnim &éasem

Schopnost cestovat

Vice kontaktu s rodinou, pFateli

Finanéni nezavislost

PFileZitost vénovat se dobrovolnictvi

MozZnost vzdélavani

Prilezitost zadit novou kariéru
|
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Udaje pochazeji z vyzkumu organizace The Economist Intelligence Unit, kterd se zam&Fuje na poskytovani analytickych informaci.
Dotazovéni na vzorku 1 200 lidi se provadélo v Némecku, Francii, §V)7carsku a Rakousku.

Nyni hlaseni pojistné
udalosti on-line!

> Komunikace z pohodli domova 24 hodin denné

> Hlaseni na miru

- systém klienta individualné provede podle jeho pojisténi

> Bezchybnost diky automatickym kontrolam
> Zkraceni doby likvidace

> VSe pod kontrolou - sledovani stavu likvidace pojistné udalosti

www.flexi.cz/pojistna-udalost

POJISTOVNA

CESKE SPORITELNY
VIENNA INSURANCE GROUP

flexi

Zivotni pojisténi

pro jistotu
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Patrick Frost

Diisledky dloubovékosti se podcenuji v témér vsech oblastech Zivota

Pokroky v mediciné, technologii a vzristajici povédomi o prinosech zdravéjsiho Zivotniho stylu
umoznuji mnoba Evropaniim kvalitné Zit az do véku vice nez 80 nebo 90 let. Spolecenské
a hospoddiské diisledky tohoto vyvoje se vsak velmi podcenuji.

Pro¢ potfebujeme zménit své chapani dlou-
hovékosti?

Na dlouhovékosti je zvlastni to, Ze se tyka
nds viech - jde o celosvétovy fenomén.
Dlouhovékost se nés tyk4, a to jak jednot-
lived, tak i jako ¢lend rodin. M4 také do-
pad na vlady a spole¢nosti. Doposud jsme
se hodné soustfedili na negativni stran-
ky dlouhovékosti - na rozdéleni bohatstvi
nebo na to, jak jsou ji zatéZovany vlady. Je
vsak skutecnosti, Ze Zijeme delsi, zdravéj-
81 zivoty. Prodlouzeni délky Zivota je tedy
vlastné pozitivnim trendem.

Jakym prekazkam Eeli dnedni Evropané p¥i
pFipravé na del$i samostatny Zivot?

Evropané obvykle mivaji cil pro odchod
do diichodu. Pro vétsinu lidi je to dfive nez
v obvyklém dtichodovém véku. Pfani opus-
tit fady pracujicich, jakmile je to mozné, je
jednou z hlavnich prekazek toho, abychom
si mohli uZivat samostatného Zivota, proto-
Ze to omezuje nasi schopnost Setfit. Presto
je jednim z klicovych aspektt proziti dlou-
hého, spokojeného diichodu to, abychom
i nadéle pfispivali zbytku spole¢nosti, a to
casto znamend zustat i naddle soucasti pra-
covni sily. Jsou zde viak prekazky. Vladni
politika vyZaduje jasné oddéleni mezi pra-
ci a diichodem. Navic mame sklon napodo-
bovat zptisob, ktery jsme ohledné odchodu

z prace do dichodu vidéli u svych rodict.
Nyni mame obrovskou pfileZitost tyto pfe-
kazky prekonat. Navic v mnoha ¢astech
ekonomiky zaméstndni nevyzaduje fyzic-
kou praci, coz znamenad, ze lidé mohou zi-
stat zaméstnani déle.

Kdo by mél pomdhat budoucim diichodciim
pFipravit se na del$i dlichod?

Hodné lidi se v Zivoté spoléhd na podporu
rodiny a pratel, ale kdyz dojde na finanéni
zalezitosti, lidé spiSe hledaji pomoc mimo
tuto oblast. Finanéni spole¢nosti pomdhaji
lidem planovat jejich prostfedky, aby mohli
byt déle aktivni a méli na to. Miizeme lidem
pomoci, aby aktivné splnili své budouci cile
tim, Ze zavedeme dlouhodobé finan¢ni pla-
ny a pomtizeme jednotlivcim porozumeét
tomu, jak Setfeni v soucasnosti uhradi na-
klady v budoucnosti. Nasi roli také je zlep-
Seni finanéni gramotnosti jednotlivea, kee-
rd je zasadnim prvkem nutnym k tomu, aby
se t&sili z vyssi dlouhovékosti.

Co lidé potiebuji k tomu, aby zajistili, Ze bu-
dou p¥ipraveni uZivat si delsi Zivot?
Vsechny prvky pottebné k proziti delsiho,
spokojenéjsiho Zivota jsou spojeny s diiveé-
rou. Stradatelé musi mit davéru ve zdravy
pravni a spravni systém, ktery dostoji da-
nym slibum po celou dobu Zivotnosti pen-
zijnfho fondu. Finanéni sektor musi tuto
davéru brat velmi vazné. Tim, jak lidé star-
nou, méni se jejich ochota a schopnost po-
starat se o finan¢ni zalezitosti, a finanéni
spole¢nosti na to musi reagovat odpovidaji-
cim poradenstvim a produkty. Musime lidi
vybavit ndstroji, které budou odpovidat je-
jich rozliénym dovednostem a mistu, kde se
nachazeji na své cesté k tisporam.

Jaké jsou hlavni cile pro jednotlivce, politiky
a poskytovatele sluzeb, aby se Evropané p¥i-
pravili na penzi?

Zajisténi finanéni stability v diichodu za-
¢ind vzdy u jednotlived. Zaméstnavatelé
musi odstranit piekazky, které brani lidem

v tom, aby ztstali déle v praci, zatimco vla-
dy musi vytvofit politiky, ktefi podpofi za-
méstnanost i po dosazeni normalniho du-
chodového véku. Politici by méli zaujmout
vidé pozici tim, Ze vybuduji regulaéni ra-
mec, ktery bude fesit vyzvy stairnouci spo-
le¢nosti tim spravnym zptisobem a zajisti
udrzitelnost evropskych systému socidl-
niho zabezpeceni, se $irsim kolektivnim
pristupem ke spolecenské smlouvé. Po-
skytovatelé sluzeb, jako jsou naptiklad
pojistitelé, musi vyvinout nové produkty,
sluzby a poradenské moznosti, které bu-
dou fesit posun spole¢nosti a umozni li-
dem, aby si udélali pofddné plany na sva
pozdéjsi léta tak, aby jim mohli celit sebe-
jisté, diistojné a spokojené.

Kdy myslite, Ze dojde k podstatnému posu-
nu z negativniho vnimani dlouhovékosti?

To se jiz ¢astecné déje. Mame védecké diika-
zy o tom, Ze téméf cely nas dlouhy Zivot pro-
Zijeme ve zdravi. Ve Swiss Life Select chceme
vnést téma ,delsiho samostatného zivota“
do vefejné sféry, aby se o ném diskutovalo.
Tim chceme zajistit, aby se tomuto tématu
ve spole¢nosti dostalo pozornosti, kterou si
zaslouzi, vzhledem k jeho obrovskému vy-
znamu pro dnesni generaci. Jako poskyto-
vatelé finan¢nich sluzeb budeme pfirozené
klast do popredi ekonomickou stranku sa-
mostatného zivota. Nebudeme to vSak délat
negativnim zptsobem. Chceme, aby lidé byli
optimisticti ohledné nescetnych moznosti,
které delsi Zivot nabizi, a chceme hrat svou
roli tim, ze pomuizeme jednotlivciim doséh-

nout jejich dlouhodobych cilt. m

Patrick Frost, generalni feditel spole¢nosti
Swiss Life, zdtraznuje, Ze zékladni pottebou
lidi je vychutnat si sv(ij del3i Zivot samostatné
a dlistojné. Odhaluje zde nové perspektivy
debaty o dlouhovékosti a sdili sviij
optimisticky pohled na naplnény delsi Zivot.
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AXA patfi mezi TOP 50 globalnich firem v Zebficku Interbrand
Plsobi v 59 zemich svéta

Vice nez 103 milionl klient(

Celkové vynosy vice nez 98 mid. eur

Aktiva pod spravou 1 363 mld. eur

zdroj: http://interbrand.com/best-brands/best-global-brands/2015/ranking/
AXA Group, Udaje platné za rok 2015

www.axa.cz
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Tradice, jistota, sila a stabilita. Uz od roku 1831.
Generali, jedna z 50 nejvétSich spole€nosti svéta~.

generali.cz




